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Offnungszeiten

Bitte informieren Sie sich tiber die jeweiligen Homepages
iiber eventuelle Anderungen!

Rathaus

Von-Imhof-Strafe 6
Telefon: 08232/5009-0
E-Mail: info@lechfeld.de
Homepage: www.lechfeld.de

Erreichbarkeiten:

MO, Mi, FI: wovviiiiiiiiiiiiiiaee 8.00 - 12.00 Uhr
MOnNtaG ..oooveiiiiiiiiiiiiiee 14.00 - 17.00 Uhr
MiIttWOCh ..coovvviiieeeiiieeeeee e 14.00 - 18.00 Uhr

oder nach personlicher Terminvereinbarung

Gemeindebiicherei

Von-Imhof-Strale 7

Telefon: 08232/1847555

E-Mail: buecherei@untermeitingen.de
Homepage: www.buecherei.untermeitingen.de
Offnungszeiten:

Dienstag und Donnerstag .........ccccccee.... 15.00 - 19.00 Uhr
Mittwoch ... 10.00 - 14.00 Uhr
SAMSTAG «oooeeiiiiiieeeee e 9.00 - 12.00 Uhr
Wochenmarkt:

SAMSTAZ woovvveeiiiiieiiiee e 7.00 - 12.00 Uhr

Hallenbad Untermeitingen
Jahnstrafle 8, Telefon: 08232/79940

Offnungszeiten:

DIenstag ..cceeeevvveeiiiiieiiniieceieeceieeee 18.15 - 21.00 Uhr
Wassertiefe 1,80 m

IDOMMETSELE coc0ooooo000000000000000000000000000060000000 18.15 -21.00 Uhr
Wassertifefe 1,30 m

Freitag ...cooovvveeeviieeiiiiiiiiiicccciicccieee 18.15 - 21.00 Uhr

Wassertiefe 1,80 m

Bis auf weiteres findet Samstags kein offentliches
Schwimmen statt. Das Bad ist in der Zeit vom
24.07.2023 bis 16.09.2023 geschlossen.

Eintrittspreise:
Erwachsene 3,00 €
Kinder und Jugendliche bis 16 Jahre 1,50 €

Kompostierplatz
Samstag 12.00 bis 17.00 Uhr

Wertstoffhof

(beim Gemeindebauhof, Lechfelder Str. 42)
Offnungszeiten:

MONtAG ..oovviiiiiiiiiiiiiie 17.00 - 19.00 Uhr
MiIttWOCH ooiiiiiiiiiiieeeeeeee e 16.00 - 19.00 Uhr

Samstag 8.00 - 13.00 Uhr
Die gelben Sécke sind hier kostenlos erhdltlich!

Miillabfuhr
Die Miillabholungen fiir die jeweilige Strafe finden Sie
unter: www.awb-landkreis.de

Infos unter Tel. 0821/3102-3222 oder bei der
VGem Lechfeld,Tel. 08232/5009-139

Jugendhaus

Schulstrale 2

Homepage: www.junges-lechfeld.de

Jugendpfleger, Herr Moritz Hochhauser,

Tel. 08232/5009-280

Mobile Kinder- und Jugendarbeit, Sebastian Finkenberger,
Tel. 9681928, Mobil: 0176 - 23972331

Offnungszeiten:

Dienstag .....cccoeevuveiiiiiiiiiiiieeeieeeee 15.00 -19.00 Uhr
FIeitag «..oooceevvieviieiiiiiinieiiecieeiceeceeceeae 16.00 - 21.00 Uhr
Kinder- und Jugendreferentin:

Frau Alexandra Mosler Tel. 72482, Email: alex@mosler-bt.de
Referentin fiir Senioren:

Frau Ulrike Ehses Tel. 75961, E-mail: uli.easywriter@gmx.de
Fliichtlings- und Integrationsbeauftragte:

Frau Sonja Storch Tel. 9685388

Referentin fiir Menschen mit Behinderung

Frau Isabella Uhl Tel. 3718, E-mail: ux-uhl@web.de
Referentin fiir den Ortsteil Lagerlechfeld

Frau Ines Schulz-Hanke Tel. 995669,

E-mail: ines.schulz-hanke@buendnis-lechfeld.de

,»Wir daheim auf dem Lechfeld”

Offene Sprechstunde Soziales

Urlaub im August erst ab 18.09.2023 wieder, Im 2. OG des
Rathaus Untermeitingen, jeweils von 10.00 — 11.30 Uhr
oder nach Vereinbarung im Rathaus Untermeitingen 2.0G
links statt

Ansprechpartner: Viktoria Hadersdorfer, Caritasverband
Schwabmiinchen und Umgebung e.V.

Tel. 08232/5009-137 oder 0176/45572678
viktoria.hadersdorfer@caritas-schwabmuenchen.de
Homepage: www.soziales-lechfeld.de
Seniorenfahrdienst Lechfeld

Tel.: 08232 / 964060

(Anmeldung bis 15:00 Uhr des Vortages)
Fahrzeiten:

Mo - Fr, 8:00 - 12:00 Uhr

sowie Do, 14:00 - 18:00 Uhr

Redaktionsschluss
Die nachste Ausgabe erscheint am
Freitag, 15.09.2023
Redaktionsschluss fiir diese Ausgabe
Montag, 04.09.2023
Email: gemeindeblatt@untermeitingen.de
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A26 |05.05.2023 |Fahrrad MTB, schwarz, 24 Zoll
X A36 Speicher- |Intenso 32 GB
Amtliche Bekanntmachungen karte _
A37 USB-Stick  |blau/schwarz, 8 GB
A42 [18.07.2023 |Roller Star Scooter, Farbe:
schwarz/lila
A43 |AnfangJuli [MTB MTB, Farbe grau mit rot,
Marke: Mercury EERO
Tubing, Hornlenker,
Kettenschaltung 3x8, 26
Zoll
A44  122.07.2023 |Goldkette |Goldkette mit Anhidnger
A45  |letztes Ohrring silberne Ohrstecker mit
Schuljahr tirkisem Stein
Werden Sie Teil unseres Teams! A46 |letztes Ohrring goldener Ohrring mit 5
Schuljahr silbernen Steinen als V
Wir suchen gesetzt
: ot A47  |letztes Ohrrin oldener Ohrring rund
Erzieher:innen (m/w/d) una Sechuliahr & |8 &
= = A48 [29.09.2022 |Ohrrin Ohrrin mit Herz-
K‘Nderpﬂeger:‘NNeN (M/W/d) & anhéingger darin silberne
Steine
Die Kindertagesstétten der Gemeinde Untermeitingen A49  |letztes Ohrring silber als Schneeflocke
Schuljahr
A50 |04.05.2023 |Ring rose farbener Ring mit
NG silbernem Stein
GIEBENBURG- I | : ° AS51 éetﬁte; N Ohrstecker iilbernebIOhrstecElzer. HAerzf-
K z —_— chuljahr orm, blaues Etui Auf-
KINDERTAGESSTATTE AM HEUWEG schrift DEW
< Wnde, A52 ]06.12.2022 |Ring silberner Ring, schwarze
%; ‘% kS Schachtel Aufschrift amor
. | Cdrh et b A53 |letztes Uhr schwarze SKMEI Uhr
on b Kindertogesita $ Schul]'ahr
A54  |letztes Uhr hellblaue Krontaler Uhr,
Schuljahr Stoffband Aufschrift ,be
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung OfpA0] your self”
direkt online unter: Lf. Nr. [Funddatum |Gegenstand|Merkmal
el el O] SO1  [08.03.2023 |Schliissel |1 ABUS Schlissel mit
Ml : blauem Kopf, 1 JMA
Schlissel mit griinem
Kopf, 1 JMA Schliissel
mit braunem Kopf, 1
N Briefkastenschliissel, 1
#  Aus dem Rathaus schwarzes Band
S02 12.03.2023 |Schliissel 1 loser Schliissel, JMA,
IS8D
B Gesucht und Gefunden S04  |04.04.2023 |[Schliissel :Chwarzsecllﬁhézsg(li mit
Bis zum 07.08.2023 wurden folgende Fundsachen beim |SO7 |07.05.2023 |Schliissel |1 Fahrradschliissel lang
Fundbiiro im Rathaus Untermeitingen, Zimmer 14, Tel. mit schwarzem Kopf
5009-181 abgegeben: SO8 [14.03.2023 |Schliissel |1 Autoschliissel VW
Lf. Nr. [Funddatum |Gegenstand|Merkmal S09  [03.07.2023 |Schliissel  |Schliisselbund mit
Al4 |21.02.2023 |Handschuh |Marke: LandsEnd, 4 Schlusseln - und
Farbe: orange/graublau, Schliisselanhédngerals
Innenfliche:schwarz, E_laschen- und  Dosen-
Klettverschluss _ offner _
Al5 115.02.2023 |Kamera Mini Uberwachungs- S10 |16.07.2023 |(Schlissel |1 gollcller'ler Schliissel,
kamera, Marke: Soikon, _ "BObbY emg?rahmt
mit Chlip und Aufnahme S11  |26.01.2023 |Schliissel |1 Schliissel mit rosa Kopf,
Chip dorqla Kaba, Pferde-
Al6 |3. od.|Handy Samsung, XIAOMI _ anhanger sﬂbeﬂr .
4.03.2023 REDMI 9AT, schwarz, mit S12 |letztes Schliissel |1 Autoschliissel — mit
Verpackung und Kauf- Schuljahr Globus Einkaufschip
beleg S13  |letztes Schliissel |2 ABUS Schliissel, rotes
A20 16.04.2023 |Geld Schul]'ahr Band WWJD und
A23  |20.04.2023 |Fahrrad | Damenrad, beige, 28 Zoll, Schltsseletui - Auto-
7 Gang haus Sedlmair, Mering
A24 125.04.2023 |Fahrrad Damenrad, Hercules, f&crlll(;/\rlgzrizs' Aufkleber
A25 |25.04.2023 |Fahrrad %?1512&%011’ : G?{I:,lgnner S14 letztes Schliissel |1 Fahrradschliissel
Blizzard. blau. 28 Zoll 3 Schuljahr schwarzer Kopf LOCK,
Gang ! ! ! orange/schwarzes Band

Aufschrift aurelis
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M Biirgerfest 2023

Interkommunales Treffen der Biirgermeister, von links Simon
Schropp, Rudolf Schneider, Altbgm. Georg KlauBner, Andreas Scharf
und Altbgm. Peter Schweiger

Mit dem Eintreffen des Festzuges am Rathausplatz und
mit einem dort stattfindenden Festgottesdienst konnte
das traditionelle Biirgerfest beginnen. Zahlreiche Biirger
nutzten bereits die Moglichkeit bei strahlendem Sonnen-
schein, mit einigen starken Windbden versehen, bei einem
Freiluftgottesdienst dabei zu sein. Nachdem im Anschluss
die Giefienburg-Bollerschiitzen 3 kréftige Salut abfeuerten,
wurde mit einem bunten Programm gefeiert. Das Fest haben
auch diesmal die Vereine in enger Zusammenarbeit mit der
Verwaltung von Untermeitingen vorbereitet und sorgten in
gewohnter Weise fiir ein abwechslungsreiches Speisen- und
Getrdnkeangebot. ,Das Biirgerfest soll auch in diesem Jahr
zum Mittelpunkt der Unterhaltung fiir Jung und Alt, Neu-
biirgerinnen und Neubiirger, Ortsansdssige und Gdste sein
und durch das gesellige Beisammensein, das freundschaft-
liche Miteinander in der Gemeinde mit Leben fiillen“, so
Biirgermeister Simon Schropp. Zum Frithschoppen spielte
die Musikkapelle Untermeitingen unter der musikalischen
Leitung von Ottfried Schnabel auf. Eine besondere Freude
fiir alle Besucher, besonders fiir die Eltern und Grof3eltern,
waren die Auftritte der Kindertanzgruppe ,Tanzmduse und
Dancing Cats” des Sportvereins sowie der Kindergarde der
FGU Imhofia. Etwas spektakuldrer kam die Vorfithrung der
Abteilung Allkampf / Taekwondo des SVU unter der sport-
lichen Leitung von Jirgen Lohning heriiber. Hier wurde
neben halsbrecherischen Kunststiicken, vielfach Selbst-
verteidigung demonstriert. Speziell fiir junge Familien mit
Kindern gab es rund um den Rathausplatz, im Garten der
Von-Imhof-Kindertagesstitte und im Bereich der Schulstrafie
vor dem Jugendhaus ein buntes Programm. Am Stand des
Schiitzenvereins konnte die Treffsicherheit mit dem Licht-
gewehr und der Lichtpistole getestet werden.

Abendliches Flair und Atmosphdre auf dem Rathausplatz

Die Biicherwiirmer unter den Besuchern wurden auf dem
Biicherflohmarkt im ,Haus Imhof“ fiindig. Anschlieflend
bestand die Moglichkeit bei Kaffee und Kuchen den Nach-
mittag in angenehmer Atmosphdre zu verbringen. Die Frei-
willige Feuerwehr war mit einem Losch- und Rettungsfahr-
zeug aufgefahren und demonstrierte den interessierten
Zuschauern, wie aus einem verungliickten PKW die Insassen
geborgen werden. Am Abend dnderte sich ein wenig der
Besucherkreis und es fanden sich deutlich mehr Géste ein.
Denn dann konnten alle Feiernden in einem besonderen
Flair das gesamte beleuchtete Areal um den Rathaus-
platz samt Brunnen mit der Stimmungsband ,Manyana“
genieflen.

Text und Bilder: Jiirgen Schmidt

B Ein alter Grabstein und die Lebensgeschichte
eines Untermeitinger Bildhauers

- 1| OSEFELLER ¢ 8 E o]
Qmim&[miws:.-;wnlr-nrr_u,;_, P :l“
FILLER ' “CEQRG FI!.LE:'? \E PR
s3I0 | & IR 4201064 A e o

Immer mehr Grdber werden aufgelost; so verschwindet
mit den alten Grabsteinen hdaufig ein Stiick Kulturgut. Ist
ein Grab erst einmal aufgegeben, geraten die Personen, die
dort liegen, in Vergessenheit. Auch Friedhofe unterliegen
einer Mode und sind regional unterschiedlich sowohl in
der Gestaltung als auch im Aussehen. Zunehmend werden
auch andere Grabstitten wie Urnengrdber, Grabstelen oder
Nischen in einer Urnenwand bereitgestellt.

Heute ist es bewundernswert, wenn ein altes Familiengrab
erhalten bleibt und einem Kalktuffstein mit einer besonderen
Geschichte zu neuem Glanz verholfen wird. Die Steinmetz-
firma Weiher aus Schwabmiinchen hat so einen Auftrag
von Familie Weckmer erhalten. Die Restaurierung des tiber
neunzig Jahre alten Grabsteins auf dem Untermeitinger
Friedhof ist ein positives Zeichen fiir das Erhalten eines
Familiengrabes. Das Besondere an diesem Grabmal ist,
dass ein Sohn nach dem Tode seiner Mutter dieses Kunst-
werk geschaffen hat. Dieser Sohn war Ferdinand Filler, ein
renommierter bayerischer Bildhauer und Grofionkel von
Christof Weckmer, dessen Mutter Marianne Weckmer, geb.
Filler, eine Nichte des Kiinstlers war.

Ferdinand Filler wurde am 7. Januar 1902 in Untermeitingen
als Sohn von Joseph Filler, einem Késereibesitzer, und seiner
Ehefrau Viktoria Schreiegg aus Scherstetten geboren. Sein
Geburtshaus in der Welserstra3e 6 (alte H.-Nr. 11), eine ehe-
malige Kiserei und Milchsammelstelle, steht unter Denkmal-
schutz und wurde vor einigen Jahren von Familie Weckmer
aufwendig restauriert.

Dieses Gebdude, das sein Vater 1891 von Ignaz Mayr gekauft
hat, war bei einem Brand 1851 zerstort und danach neu
errichtet worden.
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BiRle 1930 im
Beilage im

Uber diesen Brand verfasste Pfarrer
Sinkelboten, einer  heimatkundlichen
Schwabmiinchner Tagblatt, diese Zeilen.
yBrandungliick: Am 16. Oktober 1851 brannte Vogele ab;
man meinte der kleine Peter VoOgele habe angeziindet.
Dabei brannten aber auch die Hiauser Nr. 11, 12 und 13 ab.
(Heutige Besitzer: Georg Filler, Johann Resch und Joseph
Schmid).”

Das Elternhaus des kleinen Peter Vogele war das Haus Nr. 14
(Lechfelder Str. 8). Die Hauser 11 und 12 sind heute Welser-
strale 6 und 2, Nr. 13 ist Lechfelder Str. 10.

Im Geburtshaus von Ferdinand Filler ist die ,Schnitterin®,
ein Stuckrelief des Bildhauers, als Wandschmuck im Flur
des Gebdudes zu sehen. Zwei weitere Wandreliefs aus der
Hand des jungen Kiinstlers sind in Untermeitingen bei
seinen ehemaligen Schulkameraden Wilhelm Schmid in
der Von-Imhof-Str. 5 und Julius Hosp in der Lechfelder Str.
1 zu finden. Das Kunstwerk aus dem Gebdude in der Lech-
felder Strale 1, am Fufde des Schlossberges, wurde ausgebaut,
da diese ehemalige Schmiede mittlerweile abgebrochen ist.
Dieses Steinrelief wird derzeit im Foyer des Rathauses aus-
gestellt.

Schon wiéhrend des Ersten Weltkrieges begann Ferdinand,
der wegen eines Hiiftleidens gehbehindert war, mit dem
Zeichnen beim Maler Seidler in Donauworth. Im Jahr 1921
entstanden seine ersten Schnitzarbeiten bei dem Bildhauer
Schildhorn in Miinchen. Ein Jahr spidter arbeitete er bei
Henselmann mit Holz und Stein und besuchte die Gewerbe-
schule. Ab Oktober desselben Jahres studierte er vierzehn
Semester an der Miinchner Kunstakademie bei Professor Karl
Killer. Studienaufenthalte in Paris, Rom und Florenz folgten.

Am 06. Dezember 1928 starb seine Mutter. Das veranlasste
den jungen Kiinstler, einen neuen Grabstein aus Kalk-
tuffstein fiir das Familiengrab anzufertigen. So ist ein
bedeutendes Kunstwerk des Untermeitinger Kiinstlers in
seinem Geburtsort entstanden. Die Daten seiner Grofieltern
miitterlicherseits wurden auf den neuen Grabstein {iber-
tragen, auch den Namen seines 1916 gefallenen Bruders
Josef hat er auf einer Seite eingemeifielt. Spater wurden diese
Inschriften nach und nach durch weitere Namen von Ver-
storbenen der Familie Filler ergdnzt. Restauriert erstrahlt der
94 Jahre alte Stein in neuem Glanz; er schmiickt weiterhin
die Grabstdtte und ist auf dem Friedhof nicht zu iibersehen.

Ferdinand Filler hatte eine Vorliebe fiir religiose und mytho-
logische Themen, die er iiberwiegend in Holz, Stein und

Bronze darstellte. Bald folgten erste Teilnahmen an den
groflen Minchner Kunstausstellungen. Leider wurden
anfangs seine Arbeiten vom Haus der deutschen Kunst, dem
ersten architektonischen Vorzeigeprojekt des NS-Regimes,
abgelehnt. Sein moderner Stil wurde von den Nazis als ,Ent-
artete Kunst” verhohnt. Durch sehr viel Arbeit und Einsatz
brachte er es trotzdem zu einem eigenen Atelier in Miinchen.
Um sich in schweren Zeiten tiber Wasser zu halten, hat er
unter anderem im Landgasthof Bock in Unterbrunn bei
Starnberg kunstvolle Schnitzarbeiten fiir Speis und Trank
ausgefiihrt. Noch heute sind die Schnitzereien bei einem
Besuch der gemiitlichen Wirtsstube zu bewundern. https://
www.landgasthof-boeck.de

1939 sollte er einen Brunnen, dargestellt als ,Schulkind mit
Buch”, fiir den Schulhof in Untermeitingen anfertigen. Bei
Kriegsanbruch wurde der Auftrag widerrufen, andernfalls
wiirde vermutlich auf dem Rathausplatz, dem ehemaligen
Schulhof, ein weiteres Kunstwerk von Ferdinand Filler in
Untermeitingen stehen.

Kurz vor Ende des Zweiten Weltkriegs wurden Fillers
Wohnung und Atelier in Miinchen bei einem Bomben-
angriff mit den darin befindlichen Arbeiten zerstort. Sein
neues Atelier hatte er spiter in Konigswiesen bei Gauting.
In den Jahren nach dem Krieg folgte eine Schaffensphase,
in der sich der Bildhauer vermehrt mit religiosen Themen
auseinandersetzte. In diese Periode fielen auch Auftrags-
arbeiten fiir mehrere bedeutende Miinchner Kirchen. Seine
bekanntesten offentlichen Werke sind Briickenplastiken wie
beispielsweise ,der Steintrager” auf der Innbriicke bei Gries-
statt, ,,der FloRRer” auf der Loisachbriicke bei Grofiweil sowie
y,der Wedekind-Brunnen” in Miinchen-Schwabing. Von
Bedeutung ist auch das Steinrelief , Daphnis & Chloe” an der
Rickfassade des Allianz Versicherungsgebdudes in Miinchen.
Sein 1943 geborener Sohn Jakob, der heute in Italien lebt,
hat den Nachlass seines Vaters katalogisiert.

Der mit vielen Preisen und Auszeichnungen gewirdigte
Bildhauer Ferdinand Filler starb im Alter von 75 Jahren
am 05.07.1977 in Starnberg. Dazu schrieb die Siiddeutsche
Zeitung im Juli 1977:

,Ein Bildhauer des Mafes

Er gehorte zu den Leisen, den Unaufdringlichen, war ein
Mann mit einer schonen Liebe zur Natur, und er besaf}
eine Bescheidenheit, die ihn pradestinierte, in kirchlichem
Auftrag tdtig zu sein. In Untermeitingen bei Augsburg kam
er 1902 zur Welt, studierte in Miinchen bei Killer an der
Akademie, war nach dem Krieg Griindungsmitglied der
,Neuen Gruppe”, mit der er auch hdufig ausgestellt hat. In
seinen spdten Jahren erhielt er in Miinchen mehrere Preise,
darunter den Preis der Akademie der Schonen Kiinste.

Sein populdrstes Werk in Miinchen ist der Wedekind-
Brunnen. In den Jahren nach dem Krieg hat Filler fir
mehrere Miinchner Kirchen, darunter die Mariahilf Kirche
und die Kirche Konigin des Friedens, das Leben Jesu einprég-
sam dargestellt.

Die Unterordnung unter das Thema, das ,Hineinhoren” ins
Material, vor allem ins so schwierig zu bearbeitende Holz,
kennzeichnen sein Schaffen.

Sein Schonheitsbegriff, der in seinen freien Arbeiten in
der Statue einer Aphrodite oder einfach in stehenden oder
sitzenden Frauengestalten zum Ausdruck kamen, war ohne
Emotionen. Die Gestalten lassen sich interpretieren als
Gefifie fiir eine fast anmutige Vorstellung vom Menschen.
Filler gehorte zu den wenigen, die ihre Grenzen genau
kennen und die so klug sind, sie nicht zu tiberschreiten.

So viel Maf ist und war zu allen Zeiten rar.”

Seine unzdhligen Werke sind unter
http://www.ferdinandfiller.de und
https://de.wikipedia.org/wiki/Ferdinand_Filler

im Internet zu finden. Auch die Augsburger Allgemeine hat
am 18. Januar 2023 iiber den Kiinstler berichtet.

Ende des amtlichen Teils
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ﬁ Wir daheim auf dem Lechfeld

L, Uberfli

ger fiirs Seziale Leck

Am Birgerfest in Untermeitingen am 23.07.23 hatte die Nachbarschaftshilfe einen Stand
zusammen mit Food Sharing.

Der Nachmittag stand unter dem Motto: ,,Uberflieger fiirs Soziale Lechfeld*.

Als Werbeaktion fiir das Soziale
Miteinander  konnten  sich  die
Untermeitinger ~ Blirgerinnen  und
Biirger mit Pilotenoutfit, als Engel
oder Supergirl fotografieren lassen.
Ein fliegendes Herz fiur die
Nachbarschaftshilfe zu haben, sich zu
engagieren und seinen Mitmenschen
damit zu helfen, ist fiir jeden etwas!

Falls auch Sie sich engagieren
mochten, egal mit wieviel Zeit oder
mit welchen Talenten, melden Sie
sich gerne bei:

Viktoria Hadersdorfer (Dipl.
Sozialpadagogin)

Tel.: 08232/ 5009-137

Mobil: 0176 / 45572678
viktoria.hadersdorfer@caritas-
schwabmuenchen.de

An diesem Nachmittag wurde eine sehr engagierte
Flichtlingshelferin Frau Popova vom
Biirgermeister Schropp besonders geehrt und
erhielt einen Gutschein fiir einen schonen Ausflug
mit lhrer Familie.

Allen Nachb haftshelferinnen und
Nachbarschaftshelfern  gilt ebenso ein
herzlicher Dank!

Viele Ehrenamtliche auf dem Lechfeld engagieren sich in den
Projekten wie Spielenachmittage, Repair- Cafés, Tabletkurse, Kochtreffs,
Fahrdienste und vieles mehr!

Wir freuen uns immer (ber neue Helferinnen und Helfer!

Seien Sie auch ein ,,Uberflieger fiirs Soziale Lechfeld!*

Seniorenaktionen und der klassischen Nachbarschaftshilfe wie Besuchs- und Einkaufshilfe,

Zivilcourage ist nie

zu viel Courage!

Wer hilft, muss nich't.den Helden spielen:

www.aktion-tu- wasde r.v. w
.f’ N

lhre Polizei

www.polizei-beratung.de

I} F _s
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Multi-Kulii- und vielialtige Hilien

Am 20.07.23 fand ab 15.00 Uhr im Jugendhaus in Untermetingen ein nettes
Beisammensein mit den auf dem Lechfeld wohnenden Gefllichteten statt.

Kinder, Eltern und Alleinstehende konnten sich kennenlernen, Tischtennis spielen
und andere Spiele ausprobieren. Die Blicherei aus Untermeitingen war ebenfalls mit
lhren Angeboten vertreten. Bei leckerem Essen und Getranken war es ein sehr
schoéner Nachmittag. Die Kinder und Jugendlichen konnten die Raumlichkeiten des
Jugendhauses und das Ferienprogramm kennenlernen.

Geplant ist eine baldige, vielleicht auch regelméaRige Wiederholung.

Hilie fiir Geiliichtete im ehemaligen Ankerzentrum:

llona Popova war wieder im Einsatz und bewirtete mit zwei Ukrainerinnen vor dem
ehemaligen Ankerzentrum, die nur kurz untergebrachten Gefllichteten, mit einer
selbstgekochten Kartoffelsuppe und leckeren Pfannkuchen. Dabei verteilte sie die
Kleider- und Spielzeugspenden von den Lechfeldern, die sehr dankbar angenommen
wurden. Bei einer weiteren Aktion mit Obst von Food-Sharing konnten wieder
Gefllichtete Kleider- und Spielzeugspenden entgegennehmen.

Nicht zu vergessen engagieren sich Sonja Storch und zwei weitere
Nachbarschaftshelferinnen  von  Untermeitingen 3-4mal die Woche  mit
Deutschunterricht bei der Fliichtlingsunterkunft in Untermeitingen, wo die
Gefliichteten dauerhaft untergebracht sind.

Ihnen allen gebiihrt ein herzlicher Dank!

Falls Sie sich ebenfalls auf dem Lechfeld engagieren méchten, melden Sie sich bitte
bei mir:

Viktoria Hadersdorfer

Tel.: 0176/45572678
Email:  viktoria.hadersdorfer@caritas-schwabmuenchen.de

Gerne nehmen wir jede Art von Hilfe an!

\W

LW-FLYERDRUCK.DE

onlme druckeﬂ'

Druckkosten vergleichen und bares Geld sparen!

lhre Onlinedruckerei von
LINUS WITTICH Medien
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Beauftragte fiir Senioren und
Menschen mit Behinderung

Bl Neue Videofilme {iber Gebardensprache veroffentlicht

In Zusammenarbeit mit der Heidelberger Gebardensprach-
schule ,,GebardenVerstehen” wurden vom Deutschen Gehor-
losen-Bund vier kurze Film-Clips produziert. In jedem der
Streifen werden humoristisch die Nachteile der Lautsprache
aufs Korn genommen. Dahinter steckt das Prinzip des ,Deaf
Gain” als Gegensatz zum ,Horverlust”. In den vier Filmen,
die nicht alle ernst genommen werden miissen, sind unter-
schiedliche Alltagssituationen dargestellt, und wie Horende
und Gehorlose jeweils zurechtkommen.

Der Deutsche Gehorlosen-Bund hofft, mit diesen Filmen
das eine oder andere Lidcheln aufs Gesicht zu zaubern -
und vor allem klar zu machen, dass Gehorlosigkeit keine
bemitleidenswerte Krankheit ist, sondern eine eigene,
lebendige Form des Miteinanders.

Hier sind diese neuen Videos zu sehen

e Drinks in der Disco

e Plaudern im Ruheabteil

e Stille durchbricht den Larm
e Sag’s durch die Scheibe

Weitere Filme der Sensibilisierungskampagne des Deutschen
Gehorlosen-Bundes sind auf Youtube zu sehen.

Isabella Uhl, Behindertenbeauftragte

1) Kindergartennachrichten

B Giepenburg-Kindergarten Untermeitingen

Ein sommerlicher Jahresabschluss

wugensurs-  Aus den Einnahmen verschiedener Aktionen

FHERRAEE des Kindergartenjahres 2022/2023, wie z. B.
dem Osterbasar mit Verkauf von in den Gruppen Selbst-
gebasteltem, finanzierte der Elternbeirat der Giefenburg
KiTa am 14.07.2023 ein grofies Sommerfriithstiick im weit-
laufigen Garten der Einrichtung.
Die Kinder konnten an den reichlich gedeckten Tischen nach
Herzenslust schlemmen. Fir die gesunde Zugabe wurden
selbstgemixte Smoothies ausgegeben. Das kulinarische High-
light war fiir die Kinder zweifelsohne das vom Restaurant
Ercolano gesponserte italienische Eis.
Natiirlich gab es nicht nur ein ausgiebiges Friihstiick. Der
Vormittag wurde abgerundet durch zahlreiche im gesamten
Garten verteilte Spielstdande - von Pedalos, tiber Gliicks-
rad und Schokokuss Schleuder: fiir die Kinder war einiges
geboten.

Abgeschlossen haben wir den sonnigen Sommerbrunch mit
einem bei Kindern immer wieder beliebten Fallschirmspiel.

Wir hoffen, es hatten alle genauso viel Spaf}, wie wir. Den
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der KiTa herzlichen Dank
fir die Unterstiitzung und allen Eltern und Erziehungs-
berechtigten fiir die fleifligen Kéufe iiber das gesamte KiTa
Jahr. Durch die erzielten Einnahmen Kkonnten wir den
Kindern einen leckeren und spannenden Freitagvormittag
bereiten.

B Lechfeld-Kindergarten Lagerlechfeld/Untermeitingen

e %
Schulweg antreten, weshalb Grundkenntnisse

bid

b " in Sachen Verkehrserziehung wichtig sind.
Nachdem die Kinder bereits einige Verkehrsschilder und Ver-
haltensweisen im Strafenverkehr in der Vorschule gelernt
haben, kam zum Abschluss Frau Worle von der Polizei-
inspektion Schwabmiinchen zu uns in den Kindergarten.
Sie erkldrte den Vorschulkindern wie man eine Strafle richtig
iiberquert und dass es auf dem Biirgersteig eine Regen- und
eine Sonnenseite gibt.
Am Schluss durften die Kinder das Polizeiauto samt Aus-
stattung inspizieren und der Polizei viele Fragen stellen.

Schulwegtraining der Vorschulkinder

Bald ist es wieder soweit und unsere Vor-
schulkinder verlassen den Kindergarten und
kommen in die Schule. Einige von ihnen
werden frither oder spdter eigenstdndig den
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M Kita am Heuweg
.. Traditioneller Rauswurf aus dem Kindergarten

| | h‘i Am 15.Juli 2023 trafen sich die Vorschulkinder

it zusammen mit ihren Eltern und Erzieherinnen
bei strahlend blauem Himmel zum Picknick in der KiTa am
Heuweg. Nach dem gemeinsamen Friithstiick wurde es sehr
aufregend fiir alle Beteiligten, denn 19 Vorschulkindern
stand der Rauswurf bevor.
Eingestimmt wurden die Kinder durch musikalischen Ein-
satz aller Erzieherinnen und Gitarrenbegleitung durch Frau
Lutzenberger mit einem Lied, das hervorhob ,sie sind jetzt
grof}, sie sind jetzt klug, die Zeit verging im Flug”.
Darauf folgte fiir jedes Kind eine liebevoll geschriebene
Zusammenfassung der Erzieherinnen, die die Stirken und
Vorlieben jedes Kindes hervorhob und die vergangenen
Jahre beschrieb.
Dann wurde es richtig ernst und jedes Kind wurde im
»Schaukelgriff” mit dem Spruch: ,Heute ist dein letzter Tag,
heute wird Rabatz gemacht, Fenster Tiiren aufgerissen, das
Vorschulkind wird jetzt rausgeschmissen” auf eine Turn-
matte geworfen.

Jeder erhielt dann seinen Schatzbuchordner zuriick, der
mit viel Engagement und Liebe von den Erzieherinnen all
die Kindergartenjahre iiber mit Fotos und Texten gestaltet
wurde. Der Ordner hat hohen Stellenwert bei den Kindern
und es konnte kaum einer erwarten, den Ordner noch vor
Ort durchzublittern. Auch ein kleines Abschiedsgeschenk als
Erinnerung an die Zeit in der KiTa war mit dabei.

Der selbstgestaltete ,Hauswdchter” der Vorschulkinder
wurde als kleiner Dank dem KiTa-Team zum Abschied tiber-
reicht.

Schulwegtraining mit der Polizei

Am 28.06.23 bekamen die Vorschulkinder der KiTa am
Heuweg Besuch von zwei Polizisten der Polizeiinspektion
Schwabmiinchen, um den Schulweg zu tiben.

Bevor die Strafle sicher tiberquert werden konnte, wurden
die wichtigsten Verkehrsregeln erklart.

Die Vorschulkinder wissen jetzt genau, dass bevor sie eine
Strafle tiberqueren, am ,Stoppstein“ anhalten, dann hoéren
und nach links, rechts und links blicken miissen. Dies wurde
im Anschluss direkt praktisch getibt.

Auf Gehwegen lduft man immer auf der Sonnenseite. Das ist
die Seite, die der Straf’e abgewandt ist. Die Regenseite, die
zur Strafle gewandte Seite, ldsst man lieber im Regen stehen.
Kommt man an eine Ampel, bleibt man bei Rot stehen und
bei Griin darf man gehen, kontrolliert aber immer ob alle
Autos anhalten.

Nach dem Training konnten die Vorschulkinder noch
einen genaueren Blick ins Polizeiauto werfen, was fiir alle
sehr spannend war. Beim parkenden Polizeiauto fiel ihnen
direkt die Regel wieder ein, dass hinter parkenden Autos nie
gespielt wird, da man von anderen Verkehrsteilnehmern
schlecht gesehen wird.

So gut vorbereitet freuen sich die Vorschulkinder schon
darauf, den Schulweg selbststindig zu meistern.
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B Lions Forderpreis fiir Kinder und Jugendprojekte -
Grofer Erfolg fiir die Biicherei Untermeitingen!

Wir sind sehr gliicklich und stolz, Thnen mitteilen zu diirfen,
dass die Biicherei Untermeitingen mit fiinf weiteren Teil-
nehmern, darunter die Biicherei Graben, den begehrten
Lions Forderpreis fiir Kinder und Jugendprojekte gewonnen
hat! Dieser Preis wurde im Rahmen einer feierlichen Ver-
anstaltung am 17. Juli im Rathaus Schwabmiinchen ver-
liehen.

Was ist das preisgekronte Projekt?

Unter dem Motto ,MINT fiir Alle — mit Robotern die Welt
entdecken” haben wir ein spannendes und lehrreiches
Projekt ins Leben gerufen. Unser Ziel ist es, Schulklassen
und Kindergartengruppen in die faszinierende Welt des
Programmierens einzufiihren. Dieses Projekt findet in
unserer Biicherei statt und ermoglicht den Kindern eine
spielerische Heranfiihrung an Programmierbefehle und den
Umgang mit den Robotik-Tools Bee-Bot, Blue-Bot, Ozobot,
Dashbot und Sphero.

Das Projekt fordert die kreative Denkweise, die Problem-
losungsfahigkeiten und das Teamworken der jungen Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer.

Unsere Dankbarkeit gilt dem Lions Club Schwabmiinchen-
Lechfeld-Buchloe,der dieses Projekt ermoglicht hat. Die
Fordersumme in Hohe von 730,00 Euro hilft uns, das Projekt
weiter auszubauen und noch mehr Kinder und Jugendliche
fiir die Welt der MINT-Ficher (Mathematik, Informatik,
Naturwissenschaften und Technik) zu begeistern.

Wir freuen uns darauf, dieses Projekt kontinuierlich zu ver-
bessern und weiterhin ein Ort der Begegnung, des Lernens
und der Inspiration fiir unsere Gemeinde zu sein.

Wir laden alle Biirger der Gemeinde herzlich ein, unsere
Biicherei zu besuchen und hautnah zu erleben, wie wir
gemeinsam die Welt der Robotik und des Programmierens
entdecken.

Gemeindebiicherei

Vielen Dank fiir Thre Unterstiitzung und Ihr Vertrauen!
Ihr Team der Biicherei Untermeitingen

B Neuigkeiten aus der Biicherei
Wir haben umgerdaumt und neue Pldne geschmiedet!

Wir mochten mit Freude mitteilen, dass sich in unserer
Gemeindebiicherei einiges getan hat! Unser engagiertes
Team hat fleif}ig gewerkelt, um die Biicherei noch benutzer-
freundlicher und attraktiver zu gestalten.

Die wohl auffélligste Verdnderung ist, dass die DVDs fiir
Erwachsene nun im ersten Stock zu finden sind. Sie kénnen
sie jetzt direkt neben der kleinen Holztreppe entdecken.
Durch diese Umstrukturierung schaffen wir eine Kklare
Trennung zwischen den Medien fiir Kinder und Erwachsene.

Egal, ob Sie nach einem
spannenden Filmabend oder
einem  gemiitlichen Lese-
abenteuer suchen, bei uns
finden Sie alles an einem
Platz.

Doch das ist noch nicht alles,
was wir fiir Sie vorbereitet
haben. Im Eingangsbereich
der Biicherei starten wir
mit einem ganz besonderen

Projekt: der Bibliothek der
Dinge. Als kleine Biicherei
werden wir vorerst mit

kreativem Spielzeug wie Lern-
roboter Beebots und Ozobots
beginnen. Diese spannenden
lehrreichen Spielzeuge ermoglichen es Kindern,
spielerisch die Grundlagen des Programmierens zu erlernen
und ihre kreativen Fihigkeiten zu fordern. Wir sind tiber-
zeugt, dass die Beebots und Ozobots fiir jede Menge Spaf’
und Begeisterung bei den jungen Entdeckern sorgen werden!
Unsere Bibliothek der Dinge soll ein Ort sein, an dem
unsere Besucherinnen und Besucher die Moglichkeit haben,
praktische und innovative Gegenstinde auszuleihen und
damit neue Erfahrungen zu machen. Es ist unser Ziel, Sie
mit einer vielfdltigen, Auswahl an kreativem Spielzeug zu
begeistern und gleichzeitig Ihre Neugierde und Kreativitit zu
fordern. Daran werden wir in der ndchsten Zeit arbeiten.
Besuchen Sie uns gerne und erkunden die neuen Angebote.
Sollten Sie Fragen oder Anregungen haben, zdgern Sie nicht,
uns anzusprechen. Ihr Feedback ist uns wichtig, denn wir
mochten Ihre Bibliothek zu einem Ort machen, an dem Sie
sich gerne aufhalten und immer wieder neue Entdeckungen
machen kénnen.

Wir freuen uns auf Thren Besuch und wiinschen Ihnen viele
inspirierende Stunden in unserer Biicherei!

Ihr Biicherei-Team

und
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%' Veranstaltungskalender

B Veranstaltungskalender

Datum Uhrzeit |Veranstaltung Verein Veranstaltungsort
bzw. Organisation

Sa. 26.08.2023 15:00 Gottesdienst am Feldkreuz mit Grillen Berg- und Wander- Feldkreuz an der Disc
freunde Golf Anlage

Do. 07.09.2023 SPD Stammtisch SPD Gasthof Lechfelder

Garten, KLL
Sa. 09.09.2023 09:00 Leistungsklassenturnier Doppel/Mixed SVU Abt. Tennis Tennisanlage
So0.10.09.2023 09:00 Leistungsklassenturnier Doppel/Mixed SVU Abt. Tennis Tennisanlage
(Ausweichtermin)

Fr. 15.09.2023 17:30 Offenes Turnier SVU Abt. Stockschiitzen |Stockplatz

Sa. 16.09.2023 Sangerausflug MGV Liederkranz

Sa. 16.09.2023 10:00 Kinder- / Jugendtag SVU Abt. Tennis Tennisanlage

Sa. 16.09.2023 15:00 Kartoffelfest Heimatverein Lechfeld |Lechfeldalm

}.L Vereine und Verbande

B Sportverein Untermeitingen

Neuer Trainer fiir die Basketballer

des SV Untermeitingen

Die Basketballer des SV Untermeitingen- die
Lechfeld Lakers- bekommen Nachwuchs: der
aus Gottingen zugezogene Alexander Lorenz
trainiert kiinftig die U14 (Kinder bis 14 Jahre).
Alexander Lorenz hat zuletzt die Basketballjugend in
Bamberg trainiert.

Training ist jeweils am Freitag von 14:30 bis 16:00 Uhr in
der Zweifachturnhalle, erstmalig am 15.09.23. Anmeldung
ist erforderlich beim Abteilungsleiter Martin Fiederl- iiber
whatsapp (015170183112) oder per e-mail (martinfiederl@
gmail.com).
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Unser Foto zeigt von links Alexander Lorenz, Abteilungsleiter Martin
Fiederl und Daniel Remennikov.

SVU-Abteilung Gymnastik

Erfolgreiche Turnerinnen des SV Untermeitingen
beim Gau-Mannschaftswettkampf

Der Gau-Mannschaftswettkampf in Mering ist fir die
Turnerinnen und Trainerinnen der Leistungsriege des
SV Untermeitingen der Hohepunkt des Trainingsjahres.
In diesem Jahr ging der SV Untermeitingen Anfang Juli
sogar mit drei Mannschaften und zwei Turnerinnen in der
Gaumannschaft an den Start. Die Mddchen zeigten je eine
Ubung am Boden, am Barren bzw. Reck und am Schwebe-
balken sowie einen Sprung tiber den Kasten oder den
Sprungtisch. Dass intensives Training sich lohnt, konnte
man an den Ergebnissen sehen. Trotz starker Konkurrenz
konnten die 17 Mddchen der Jahrgange 2010 bis 2016 in
den drei Altersklassen aufs Treppchen steigen. Die kleinen
Turnerinnen der Jahrginge 2015/2016 sicherten sich einen
hervorragenden 2. Platz. Die Turnerinnen des Jahrgangs
2013 erkdampften sich den 1. Platz und auch die grofien
Midchen der Jahrgange 2010-2012 durften mit Stolz den
Siegerpokal des 1. Platzes entgegen nehmen und quali-
fizierten sich damit fiir eine Teilnahme am Bayernpokal.

Die erfolgreichen Turnerinnen des SV Untermeitingen

Abenteuerwochenende in der Oskar-Weinert-Hiitte

Im Juli war es dann fiir die 14 jingeren Turnerinnen des
Leistungsturnen des SV Untermeitingen endlich soweit.
Wiahrend die ,Groflen” bereits Anfang des Jahres im
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Trainingslager waren, durften nun die 6 bis 11 jdhrigen
zusammen mit 4 Trainerinnen zwei Abenteuertage im
Naturfreundehaus verbringen. Langweilig wurde es hier
niemanden. Neben ein paar Turneinheiten standen natiir-
lich Spafy, Abenteuer und Zusammenhalt an erster Stelle.
So machten die Méddchen nicht nur kleine Wanderungen
mit Naturkunde zur Burgruine Haltenberg, zum Flieger-
denkmal oder in den umliegenden Wald, bemalten Steine
und spielten viele Spiele, sondern durften auch in der Oskar-
Weinert-Hiitte tibernachten. Das Highlight war nattirlich die
Nachtwanderung mit Schnitzeljagd und das anschlieflende
Lagerfeuer und das selbstgebackene Stockbrot.

Die Mddchen hatten sichtlich SpaB beim Steine bemalen
und bei der Nachtwanderung.

SVU-Abteilung Leichtathletik

Kreis - Cup Zusmarshausen

Am Sonntag den 16.07.2023 war es endlich soweit, das
Finale des Kreis-Cup der Kinderleichtathletik U10 in
Zusmarshausen.

Die Athletinnen und Athleten der Abteilung Leichtathletik
gingen voll motiviert zum 3. Mal in dieser Saison an den
Start.

Als Tagesdisziplinen mussten 40m Sprint in liegender und
stehender Startposition, Stabweitsprung sowie Schlagball 80g
gemeistert werden.

Mit super Laune und viel Spafl am Sport gingen unsere Wett-
kdmpfer ins Rennen und zeigten tolle Leistungen.

An diesem wunderschon sonnigen Tag gingen 16 Mann-
schaften an den Start, der SV Untermeitingen erkdmptfte sich
hier den 6. Platz im Teilnehmerfeld.

In der Gesamtwertung aller 3 Wettkdmpfe des Kreis -Cup
belegt der SV Untermeitingen den 5. Platz der Gesamt-
wertung und schlief3t fiir sich diesen Cup damit erfolgreich
ab.

Wir gratulieren den Athletinnen und Athleten zu ihrem
Erfolg!

Toller Wettkampftag in Horgau

Am Freitag den 07.07.2023 gingen unsere Athleten der U12
bei wolkenlosem Himmel und 30 Grad Auflentemperatur bei
den Kreismeisterschaften im Dreikampf sowie dem Einzel-
wettbewerb der 800m an den Start.

Im Dreikampf wurde den Kindern bei der extremen Hitze
und dem wahnsinnig groflen Starterfeld einiges abverlangt.
Sie trotzten den Aufleneinfliissen und erzielten grof’artige
Leistungen und wuchsen tiber sich selbst hinaus.

In der Altersklasse weiblich Ul12 konnten wir folgende
Erfolge verbuchen:

3. Platz von Keller Skadi mit 1109 Pkt.

19. Platz von Deutscher Luise mit 860 Pkt.

22. Platz von Sommer Ina mit 723 Pkt.

Bei der Altersklasse médnnlich U12 wurden folgende Erfolge
errungen:

8. Platz von Leo Lermer mit 922 Pkt.

11. Platz von Luca Hergarten mit 899 Pkt

Im 800m-Lauf als Einzelwettbewerb ging vom SV Unter-
meitingen Leo Lermer ins Rennen und erlief sich mit einer
super Zeit von 2:53:83 den 3. Platz der 800m Konkurrenz.

SVU-Abteilung Allkampf & Taekwondo

Neue Tiger im Kafig des Allkampf-Jitsu Untermeitingen
Am 09.Juli 2023 stellten sich unsere Schwarzgurt-Anwérter
Lukas Jokiel und Manuel Saller den Priifungen der
Deutschen-Allkampf-Union. Direkt nach der Braungurt-
Priifung im Jahr 2022 konnte mit den Vorbereitungen fiir die
Meister-Priifung zum 1. DAN begonnen werden.
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Die Prifungen ab 1. DAN
(schwarz) sind nicht zu unter-
schdtzen. Man muss bereits
vor und wahrend der Priifung
sogenannte Lehrproben
ablegen, in denen man zeigt,
dass man nicht nur in der
Lage ist sich selbst zu
trainieren, sondern auch in
der Lage ist sein Wissen an
die unteren Farbgurte weiter-
zugeben.

Der Verein kann sich gliick-
lich schatzen, dass wir zwei
sehr gute Schwarzgurt-

Trager gewonnen haben, die
unser Training mit neuen
Gedanken und Ideen positiv
beeinflussen.

Hochzeit
Fur die Tischtennisabteilung Untermeitingen
fand am 15.07.2023 ein weiteres erfreu-
liches Ereignis im Hause Imhof statt. Seit nun
mehr knapp zwei Jahren ist unser langjdhrige
Abteilungsleiter Thomas Neumahr mit Stephanie Flohé
liiert. Bei der standesamtlichen Trauung haben sie sich nun
das ,Ja“ Wort gegeben.

Eine sehr grofe Uberraschung war es fiir das Brautpaar als
Sie das Gebdude verlassen haben. Hier standen ndmlich die
Mitglieder der Tischtennisabteilung mit ihren Trikots und
Schlédgern Spalier.

Es war fiir alle ein sehr emotionaler Moment als sie Thomas
und Stephanie bei einem gemeinsamen Sektempfang
gratulierten. Die Abteilung {iberreichte dabei ihr Geschenk.
Dem jungen Brautpaar wiinscht die gesamte Tischtennis-
abteilung von Herzen alles Gute fiir ihre gemeinsame
Zukunft.

Vereinsmeisterschaften

Am 30.06.2023 fand in der Abteilung Tischtennis des SV
Untermeitingen die erste Vereinsmeisterschaft in der Alters-
gruppe der Bambinis statt.

Es wurde in zwei Gruppen mit je 6 Spielern gespielt. Die
ersten Plitze der Gruppen 1 und 2 belegten dabei Ole
Gilinther und Julian Seibold. Die zweiten Plitze der beiden
Gruppen belegten Leni Windmiiller und Ben Qudschning.
Alle teilnehmenden Kinder erhielten Medaillen. Die
Podiumsplitze beider Gruppen zusdtzlich noch Pokale.

Es war ein rundum gelungenes Turnier und eine tolle
Erfahrung fiir die kleinsten in unserem Nachwuchs.

Am Freitag, den 14.07.23 wurde dann die jdhrliche Vereins-
meisterschaft der Jugend ausgetragen.

Gespielt wurde wieder in zwei Gruppen mit jeweils vier
Spielern. Die jeweiligen Gewinner beider Gruppen spielten
dann noch in einem Finale gegeneinander, dabei konnte
sich Simon Jahn durchsetzen und sich somit zum Vereins-
meister kronen.

B Berg- und Wanderfreunde

Termine

Samstag, 26.08.2023:

Gottesdienst am Feldkreuz

Ort: Feldkreuz neben der Disc-Golf Anlage ndhe
Sportheim, Untermeitingen

Beginn Gottesdienst: 15 Uhr

Ende: voraussichtlich 20 Uhr

Da die Berg- und Wanderfreunde in diesem Jahr keine
traditionelle Bergmesse veranstalten, findet als Ersatz-
veranstaltung ein Gottesdienst am  Feldkreuz mit
anschliefendem Grillen und gemiitlichem Beisammensein
statt. Bei schlechtem Wetter findet der Gottesdienst in der
Pfarrkirche St. Stephan statt.
Dienstag, 03.10.2023:
Schwangau zur Drehhiitte
Treffpunkt: 9 Uhr, Imhofhalle Umtermeitingen, Fahrgemein-
schaften

Mittelschwere Strecke, etwas Kondition erforderlich.

Um Anmeldung wird gebeten.

Alle weiteren Informationen zu Veranstaltungen des Vereins
und alle freien Terminen des Bergheims Alpenrose Jerzens
unter: www.berg-und-wanderfreunde-untermeitingen.de

Bergwanderung von

Wanderung auf den Mittagberg in Immenstadt

zur Gedenkstdtte

Ein Teil der Wandergruppe auf dem Weg
Bdrenkaopfle
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Am 16. Juli 2023 machte sich eine Gruppe von neun Mit-
gliedern der Berg- und Wanderfreunde auf den Weg ins All-
gdu. Zundchst ging es mit dem Zug nach Immenstadt und
von dort mit dem Doppelsessellift der Mittagbahn hinauf
zum Mittagberg. Wiahrend ein Teil der Gruppe den Lift
bereits an der Mittelstation verlie, um von dort den Auf-
stieg zu Fufl zu bewdltigen, fuhr der Rest der Gruppe bis zur
Bergstation und wanderte von dort zur Alpe Oberberg. Dort
trafen die beiden Gruppen wieder aufeinander und genossen
bei Erfrischungen den schonen Ausblick. Im Anschluss trat
ein Teil der Gruppe noch den Aufstieg zur Gedenkstitte
Barenkopfle an, wahrend der Rest zur Bergstation zuriick-
wanderte. Die Gedenkstdtte Barenkopfle befindet sich
auf 1.488 Metern Hohe. Dort wird an einem Kreuz den
,Gefallenen und verstorbenen Kameraden der Gemeinde
Blaichach” gedacht. Nach einem ereignisreichen Tag mit
vielen schonen Aussichten auf die Allgduer Berge reiste die
Gruppe mit der Bahn tiber Kaufering zurtick nach Kloster-
lechfeld.

Bl Obst- und Gartenbauverein

Sommerschnitt an Obstbaumen
Am 22. Juli fand der Schnittkurs mit Herrn Frey
vom Landratsamt statt.

Er erkldrte, warum der Schnitt von Obstbaumen
im Sommer weniger Stress fiir die Baume bedeutet. Im
Sommer sind nach dem Schnitt noch gentigend Bldtter vor-
handen, die fiir die Atmung und Energiegewinnung sorgen.
Werden Obstbdume im Winter geschnitten wird der Baum
gezwungen, schnell Wassertriebe zu bilden um gentiigend
,Flache” fiir Licht und Luft zu schaffen.
Der Sommerschnitt erfolgt, wenn die Endknospen an den
Triebspitzen voll entwickelt sind. Das ist in der Regel Ende
Juli/Anfang August. Zu dicht stehende oder nach innen und
oben wachsenden Langtriebe (Wasserschosse) werden aus-
gelichtet. Um den Baum aber nicht zur erneuten Bildung
vieler Wasserschosse zu verleiten, sollte nur etwa die

Hélfte auf einmal weggenommen werden (zuriickhaltend
schneiden). Die Friichte im Bauminnern bekommen wieder
mehr Licht und koénnen sich besser entwickeln.

Foto: Klaus Heinle

Ein weiterer Vorteil des Sommerschnitts ist die schnelle
Wundheilung: Der im Wachstum befindliche Baum kann die
Schnittwunden meist schnell und problemlos verschliefien.

Rosemarie Weckmer

B Schiitzengesellschaft Untermeitingen

Stadtmeisterschaft Stockschiefen 2023 in Schwabmiinchen
Auch in diesem Jahr haben die SGU-Darter bei schonstem
Wetter an der Stadtmeisterschaft im Stockschieflen in
Schwabmiinchen teilgenommen. Von 16 Mannschaften
erzielten die sie den 2. Platz. Nach der Gruppenrunde
standen die SGU-Darter nach sieben gewonnen und einem
unentschiedenen Spiel als Gruppenerste auf dem Blatt
und besiegten sogar den Titelverteidiger ,Pegasus Darter”
aus dem letzten Jahr in einem hart umkdmpften letzten
Gruppenspiel. Im Finale mussten sie sich aber dann doch der
Mannschaft ,,DICOnauten” geschlagen geben.

SGU-Darter auf dem 2. Platz — (v.l.n.r.) Max Kimpfler, Sylvia Bessler,
Sandra Zott, Reinhold Zott

Erfolgreiche Generalversammlung der SG Untermeitingen:
Wiirdigung von Engagement und Gemeinschaft
Vereine leben im Wesentlichen vom Miteinander, von
Geselligkeit und nicht zuletzt vom ehrenamtlichen
Engagement ihrer Mitglieder. Im Zeichen genau dieser drei
zentralen Aspekte des Vereinslebens stand die erst kiirzlich
—am 28. Juli 2023 - abgehaltene Generalversammlung der
SG Untermeitingen! Auf dieser wurde ndmlich die Gelegen-
heit genutzt, um vielen langjahrigen Mitgliedern fiir ihr
Engagement im Verein herzlich zu danken. So bildeten ohne
Zweifel die zahlreichen Ehrungen und Danksagungen das
Herzstiick der diesjahrigen Generalversammlung!

Neben der Ehrung vieler verdienter Schiitzen fiir ihre lang-
jahrige Mitgliedschaft — so wurden beispielsweise Konrad
Rieder und Heinz Fischer fiir 60 Jahre Vereinsmitgliedschaft
geehrt — war der Hohepunkt des Abends zweifelsohne die
Ehrung des 1. Schiitzenmeisters Jiirgen Fischer. Dieser wurde
dieses Jahr fiir seine 20-jdhrige Tatigkeit als 1. Schiitzen-
meister und seine vielen weiteren Jahre als Funktiondr bei
der SG Untermeitingen geehrt, die besonders in den letzten
Jahren von viel harter Arbeit gepragt waren. Als Zeichen der
Dankbarkeit iiberreichte Reinhold Zott, dem 1. Schiitzen-
meister, neben einem Geschenkkorb eine aufwendig bemalte
Scheibe. Auf dieser ist im Zentrum das Schiitzenheim zu
sehen, dessen Entstehung und Ausbau Jiirgen Fischer viele
Jahre seiner Vorstandschaft widmete. Weiter wiirdigte Rein-
hold Zott die Arbeit des Schiitzenmeisters — mit Blick auf die
letzten Jahre — mit den Worten: , Viele hdtten und haben in
den letzten Jahren aufgegeben, du Jiirgen aber nicht.”
Neben den Ehrungen der einzelnen Mitglieder dankte
Biirgermeister Simon Schropp im Rahmen der Generalver-
sammlung auch nochmals allen Mitgliedern der SG Unter-
meitingen, die am Biirgerfest vom 23. Juli mitgewirkt haben,
fiir deren Engagement. Besonderer Dank ging dabei an Tanja
und Franz Schormeier, die maf3geblich an der Organisation
und Durchfiihrung beteiligt waren.
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Geehrte Mitglieder (Von links nach Rechts): Dettmann, H.; Rieder, K.;
Mayer, A; Fischer, J.; Niefenecker, S.; Fischer, H.; Hutfluss, H.; Lerchen-
miiller, O.; Kaiser, W.; Burek, W.; Schormeier, F.

Reinhold Zott (links) iiberreicht Jiirgen Fischer (rechts) die bemalte
Schreibe als Zeichen des Dankes

Bl Hap-Ki-Do Club Lechfeld eV.

Giirtelpriifung des Hap-Ki-Do Clubs Lechfeld
Priifungswochenende beim Hap-Ki-Do Klub Lech-
feld

Am 17. und 18.06.2023 haben nach intensiver Vorbereitung
und vielen Trainingseinheiten ihre Priifung zum Erwerb des
ndchsthoheren Farbgurts mit Erfolg folgende HapKiDoin
abgelegt:

Gelbgurt: Lotta Schoéllhorn, Paul Mayr, Noah Krawiec, Linus
Prechtl

Orangegurt: Paul Rieder, Emilia Frost, Samuel Frost, Emanuel
Mutter, Jiirgen Kadic, Hanna Miicke, Lotta Miicke

Griingurt: Niklas Sieber, Marius Frose

Blaugurt: Antonia Reuter, Lara Wohsala, Benjamin Reuter,
Lukas Sieber

Braungurt: Anika Manger, Flias Haggenmiiller, Reiner Schon
Die Abnahme der Priifung erfolgte durch das Prifungs-
komitee, bestehend aus Fabian Nitzsche, Alexander Mayer
und Wolfgang Weber.

Hap-Ki-Do ist ein koreanisches Selbstverteidigungssystem,
in dem vor allem Fuf3-, Hand- und Hebeltechniken neben
Wiirfen und der Fallschule zur Anwendung kommen.

Der Verein ist hauptsdchlich im Breitensportbereich tatig.
Bewegung, Spiel, Spafy und soziales Engagement stehen im
Vordergrund. Gerne nehmen wir Kampfkunstinteressierte in
unserem Verein auf.

Das Training findet in der Imhof-Halle in Untermeitingen
jeweils Montag, Mittwoch und Freitag, fiir Kinder von 17.30
Uhr bis 18.30 Uhr, fiir Jugendliche von 18.30 Uhr bis 19.30
Uhr und fiir Erwachsene von 19.30 Uhr bis 21 Uhr statt. Hier
konnen Interessierte jederzeit vorbei schauen.

Informationen finden Sie auch unter www.hapkido-lechfeld.de.

Bl VdK Untermeitingen

Einladung

Der VDK OV Untermeitingen ladt ein

Zum Grill-Biifett am Sonntag, den 10.09.2023 um 12.00
Uhr

in das Restaurant Four Corners, Siemensstr. 1, 86836
Untermeitingen.

Der Preis des Grill-Biifetts ist 18.50 € pro Person, plus
Getrdnke.

Wir freuen uns auf gemiitliche Stunden mit Euch und
werden uns die Grillspezialititen samt Beilagen recht gut
schmecken lassen.

Unsere Mitglieder erhalten einen Zuschuss, Géste und
Interessierte sind ebenfalls herzlich willkommen, tragen aber
die vollen Kosten selber.

Wir bitten um Anmeldung an unsere E-Mail-Adresse VDK.
ov-untermeitingen@web.de oder telefonisch an Herrn
Manfred Kille bis spétestens 02.09.2023, Tel. 0163 279 16
13 unter der Angabe Ihres Namens und die Anzahl der Géste
(Nichtmitglieder), die an unserem Grill-Biifett teilnehmen
werden.

Vorstands-Vorsitzender
Manffred Kille
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u Second-Hand-Basar

B 50.Kinderbazar 01.10.2023

IMHOFHALLE
JAHNSTRASSE 8

HERBST - /WINTERKLEIDUNG

KINDERARTIKEL ALLER ART
UMSTANDSMODE

SONNTAG 01.10.23 VON 10.00-13.00 UHR

SCHWANGERE + GEHBEHINDERTE AB 9.30 UHR
BITTE AKTUELLEN MUTTERPASS BZW. BEHINDERTENAUSWEIS BEREITHALTEN

AUS BRANDSCHUT ZGRUNDEN BITTEN WIR KEINE KINDERWAGEN, BUGGYS U.A. MIT IN DIE VERKAUFSRAUME
ZU NEHMEN 11!

BEWERBUNG FUR VERKAUFSLISTEN
A 30TEILES,00€
SONNTAG 17.09.23 AB 20.00 UHR
UNTER SH8B- UNTERMEITINGEN@GMX. DE
MIT NAME, ADRESSE + TELEFONNUMMER
INFO UNTER TEL.: 08232-72750 / AB
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Plakate

100 Sttick, DIN AQ@

Flyer

yer @
1000 Stlick, DIN A6
Bauzaunbanner
340 x 173 cm
PVC-Banner
mit Osen,
Standardformat 2 x 1 m

Alle Preisangaben inklusive MwSt. & Versand
bei Onlinebestellung mit druckfahigen PDF-Daten

m LW-FLYERDRUCK.DE

@ 09191 723288 X info@lw-flyerdruck.de
Peter-Henlein-StraBe 1

(@ www.LW-flyerdruck.de o 91301 Forchheim

www.wittich.de

Wir setzen ein Zeichen
fur den Klimaschutz!

... denn dank innovativer Photovoltaik-Technik auf
unseren Dachern kénnen wir bis zu 12% unseres
bendtigten Stroms aus Sonnenenergie nutzen
und somit mehr als 150.000 kg CO, vermeiden!

04916 Herzberg
(Brandenburg)
An den Steinenden 10

36358 Herbstein
(Hessen)
IndustriestraBe 9 — 11

54343 Fohren
(Rheinland-Pfalz)
Europa-Allee 2 .

Mit uns erreichen
Sie Menschen.

i Druckhaus WITTICHKG
mepien || Drucken fUr Marken. Service fir Kunden. Qualitét die begeistert.
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23 Verwaltungsgemeinschaft
Lechfeld

Amtliche Bekanntmachungen Wir daheim auf dem Lechfeld

- -
TABLETKURS (Android) = v
FUR =
NEUEINSTEIGER
Zur Verstarkung unseres Teams suchen WY 3
wir zum ndchstméglichen Zeitpunkt in ' !Nak/sge dr (2 tagiger Bﬂﬂ!klll’!}
Vollzeit eine/n Lechiold on -
L Ur g,
Mitarbeiter:in (m/w/d) ec”feld_qe,,,:,.
fiir den Wasserzweckverband Lechfeld wenm g {

e Teilnahme

Wir bieten Ihnen unter anderem kostenlos

- eine anspruchsvolle, vielseitige und abwechslungsreiche Tatigkeit in
einem unbefristeten Arbeitsverhéltnis und mit der Krisensicherheit 4
des &ffentlichen Dienstes = v?';:;enn::vlssz_
nicht notwendai

- Leistungsgerechte Vergiitung nach dem TV6D sowie Jahressonder- 9
zahlung, Leistungspréamie, Zusatzversorgung und vermégenswirk-

same Leistungen e Schulungsgerite

« 30Tage Urlaub sowie arbeitsfrei am 24.12. und 31.12. vorhanden

¢ max. 8 Teilnehmer
Sie bringen mit

- eine Ausbildung zur Fachkraft fiir Wasserversorgungstechnik oder
einem artverwandten handwerklichen Beruf

- Bereitschaft zur Ubernahme von Rufbereitschaftsdiensten

Mo. 25.9.23 & Fr. 29.9.23 jeweils 16:30 — 18 Uhr

& Ort: Betreutes Wohnen Graben
Maria-Poyntz-Str.3 in Graben

Weitere Informationen finden Sie unter

www.jobs.lechfeld.de . Anmeldung: & 0176 / 45572678
e X s " Fr. Viktoria viktoria.hadersdorfer@caritas-
Ihr kiinftiger Arbeitsplatz ¥.3 Hadersdorfer >l schwabmuenchen.de

www.wasser-abwasser.lechfeld.de [B]%:;

%

-\ 2 3 ) Mit einer Anzeige...
= die Oma und den Opa

ganz stolz machen.

Anzeigen online aufgeben

anzeigen.wittich.de
Gerne auch telefonisch: 09191 7232-0

fl@lto: fotolia.com / Robert Kneschke

i LINUS WITTICH
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Fiir alis
Lechfolg.-
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e
ww et Ladan si T
j“:: s'l'm gleich Wegwerfen

Café

Repanet

Guben Sie Ihrlﬂ Jllk-hu'n odet kapution S-uhlhll'l n:n:ll eine Chancel

Fr 5 T ¥ & ipw i Fhayly TG B

Ort: Am Feststadl, Hauptstrale 34, Obermeitingen
Wann: Samstag, den 23.09.2023
Uhrzeit: ~ von 10:00 - 13:00 Uhr

A e KD 3
Ohne I-NHI:LIJ!.IHU
D Rngebirt =1 l-bllll'll:ll Spanaen sind herrlich mllliﬂmmen

Zeitgleich veranstaltet die Nachbarschafthilfe Lechfeld an dlesem
~ Vormittag vor Ort auch sein Repair-Cafe von

i

Kuchen zu versorgen!

Wo: Spielplatzgelande Feststadl — Tannenweg, Obermeitingen

| Wann: Samstag, den 23.09.2023
Uhrzen von 10: 00 - 13 00 Uhr
.S el ==

B Kochen fiir Jung und Alt in Obermeitingen

Kochen fiir Jung und Alt
in Obermeitingen

K

u—b‘-|m

Wenn Sie Lust auf ein gemeinsames Kochen und Essen mit netten Menschen haben und
vielleicht etwas dazulernen mdchten oder lhre eigenen Kochkiinste einbringen wollen, sind Sie in
unserer Kochtreffgruppe genau richtig!

Der Kochtreff findet jeden 3. Freitag im Monat statt.

Néchstes Treffen:
Freitag, den 15.09.2023 um 16.00 Uhr
in den Jugendraumen (Blrgerhaus),
Hauptstrale 25,
86836 Obermeitingen

Der Zugang ist barrierefrei. Der Unkostenbeitrag fiir Lebensmittel und Getrénke belauft sich auf
ca.5-7€.

Anmeldungen sind méglich bis zum 12.09.2023:
direkt im Biirgerbiiro Obermeitingen, Frau Kraft — Telefon: 08232/2330
oder per Mail: info@obermeitingen.de

Dies ist eine Initiative der Nachbarschaftshilfe Obermeiitingen.
Terminvorschau:

20.10.2023 16.00 Uhr
17.11.2023 16.00 Uhr

Anmeldung erwiinscht bis zum 17.10.2023
Anmeldung erwiinscht bis zum 14.11.2023

Nachrichten anderer

Stellen und Behorden

B First Responder Lechfeld: 120 Tage im Einsatz mit
beeindruckender Bilanz und sichtbarer Notwendigkeit

Johanniter ziehen positive Zwischenbilanz nach 117 Einsatzen

Seit seiner feierlichen Indienststellung am 15.03.2023 hat
der First Responder Lechfeld eine beeindruckende Anzahl an
Einsdtzen hinter sich. Mit 117 Einsdtzen in den vergangenen
120 Tagen hat sich die dringende Notwendigkeit dieses
ehrenamtlichen Dienstes deutlich gezeigt. Patrick Spott,
Ortsbeauftragter und Wachleiter der Johanniter in Augsburg,
freut sich tiber die groflartigen Leistungen der engagierten
Helfer.

Die Einsdtze des First Responders Lechfeld waren relativ
gleichmaiflig tiber die gesamte Lechfeldfliche verteilt. Dabei
fihrte der weiteste Anfahrtsweg bisher nach Geltendorf.
Alle verptlichtenden Schichten wurden konsequent besetzt,
einschliefflich 78 Einsdtzen, die sich im Laufe des Tages
ereigneten.

Besonders bemerkenswert ist, dass das First Responder-Team
in insgesamt vier Fillen erfolgreich reanimieren konnte,
noch bevor der Rettungswagen vor Ort eintraf. Diese
schnelle Erstversorgung ist entscheidend, um wertvolle Zeit
zu gewinnen und die Uberlebenschancen der Patienten zu
erhohen.

Dartiber hinaus beteiligte sich der First Responder Lech-
feld an verschiedenen Aktionen wie dem Tag der offenen
Tiir einer Schule, um die Arbeit des Teams zu pridsentieren
und das Bewusstsein fiir Erste Hilfe in der Offentlichkeit zu
starken.

Patrick Spott bedankt sich herzlich bei allen ehrenamtlichen
Helfern fiir ihr Engagement.
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First Responder Lechfeld

Seit dem 15.03.2023 haben sich die Gemeinden Kloster-
lechfeld, Obermeitingen, Untermeitingen und Graben
gemeinsam mit den Johannitern zusammengeschlossen, um
diesen wichtigen ehrenamtlichen Dienst bereitzustellen und
wertvolle Zeit im Notfall zu tiberbriicken. Der First Responder
Lechfeld ist 365 Tage im Jahr alarmierbar und tiberbriickt die
Zeit, bis der offentlich-rechtliche Rettungsdienst vor Ort ein-
trifft. Gerade in Engpasssituationen oder wenn der nichst-
gelegene Rettungswagen bereits gebunden ist, {ibernehmen
die Ersthelfer die Erstversorgung des Patienten, um das ver-
sorgungsfreie Intervall zu verkiirzen und wertvolle Zeit zu
gewinnen. Besonders bei lebensbedrohlichen Situationen
wie einer Herz-Lungen-Wiederbelebung ist jede Minute ent-
scheidend.

Wer sich ebenfalls bei diesen wichtigen ehrenamtlichen
Dienst engagieren mochte, kann sich gerne an Patrick Spott
wenden, entweder telefonisch unter 0821 25924-20 oder per
E-Mail an patrick.spott@johanniter.de.

B Fundsache Archdologie - Kurios, seltsam, wertvoll

Unter dem Motto ,Fundsache Archdologie - Kurios, selt-
sam, wertvoll” trifft sich am 19. August 2023 von 14.30 Uhr
bis 17 Uhr der Arbeitskreis fiir Vor- und Frithgeschichte im
Umweltzentrum Schmuttertal (Augsburger Strafle 24, Die-
dorf, Ortsteil Kreppen). Bei dieser Veranstaltung werden
Fundstiicke archdologisch bewertet und bei Bedarf auch
Gesteine durch den Arbeitskreis fiir Geologie ndher unter die
Lupe genommen. Der Heimatverein fiir den Landkreis Augs-
burg bietet somit eine umfassende Beratungsmoglichkeit an,
die jeder gerne kostenlos in Anspruch nehmen kann.

Katholische Pfarr-

gemeinschaft Lechfeld

Franziskanerplatz 6
86836 Klosterlechfeld
Tel. 08232/96 19-0
E-mail:
Internet:

pg-lechfeld@bistum-augsburg.de
katholisch-lechfeld.de

Offnungszeiten Pfarrbiiro:

Montag, Dienstag,

Mittwoch und Freitag .........ccceceeeeenne 09.00 Uhr - 12.00 Uhr
Donnerstag* .......ccccooeeviiiniiiinniieeens 15.00 Uhr - 18.00 Uhr
*aufder in den bayerischen Schulferien

Fiir seelsorgliche Gesprache konnen Sie gerne mit Pfarrer
Thomas Demel Tel. 08232/96 19-0 und

Pater Thomas Joseph Thalachira CST

Tel. 08232/995 18 39 Kontakt aufnehmen.

Gottesdienste und Termine

Dienstag, 08.08.

KL 14.00 Uhr Spielenachmittag im Kloster

Mittwoch, 09.08.

KL 08.30 Uhr Rosenkranz

KL 09.00 Uhr HI. Messe, anschl. stille Anbetung bis
Donnerstag, 08.00 Uhr (im Kloster), anschl.
nettes Beisammensein im Kloster

Donnerstag, 10.08.

LA 18.30 Uhr Rosenkranz

LA 19.00 Uhr HI. Messe

Freitag, 11.08.

KL 15.00 Uhr Beichtgelegenheit in der Kapelle

UM 18.30 Uhr Rosenkranz

UM 19.00 Uhr HI. Messe

Samstag, 12.08.

KL 07.30 Uhr Morgenlob

KL 08.30 Uhr Rosenkranz

KL 09.00 Uhr HI. Messe

KL 18.00 Uhr Beichtgelegenheit in der Kapelle

LA 19.00 Uhr Vorabendmesse

Sonntag, 13.08. 19. SONNTAG IM JAHRESKREIS

KL 08.30 Uhr Beichtgelegenheit in der Kapelle und
Rosenkranz in der Kirche

KL 09.00 Uhr HI. Messe

UM 19.00 Uhr HI. Messe

Montag, 14.08.

KL 18.15 Uhr Beichtgelegenheit in der
Rosenkranz in der Kirche

KL 19.00 Uhr Wallfahrtsgottesdienst mit H. H. Pfarrer
Thomas Demel, Klosterlechfeld

Dienstag, 15.08. MARIA AUFNAHME IN DEN HIMMEL

KL 10.00 Uhr Beichtgelegenheit (Kapelle) und Rosen-
kranz

KL 10.30 Uhr Zentraler
segnung

Mittwoch, 16.08.

KL 10.00 Uhr Stille Anbetung bis Donnerstag, 08.00 Uhr
(im Kloster)

Kapelle und

Festgottesdienst mit Krduter-

UM 08.30 Uhr Rosenkranz

UM 09.00 Uhr HI. Messe anschlief3end Friihstiick im Pfarr-
heim

OM 19.00 Uhr Musikalische Besinnung ,Hoéren und

spiren” in der Kapelle
Donnerstag, 17.08.
LA 18.30 Uhr Rosenkranz
LA 19.00 Uhr HI. Messe
Freitag, 18.08.
KL 15.00 Uhr Beichtgelegenheit in der Kapelle
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KL 18.30 Uhr Rosenkranz

KL 19.00 Uhr HI. Messe

Samstag, 19.08.

KL 07.30 Uhr Morgenlob

KL 08.30 Uhr Rosenkranz

KL 09.00 Uhr HI. Messe

KL 18.00 Uhr Beichtgelegenheit in der Kapelle

UM 19.00 Uhr Vorabendmesse

Sonntag, 20.08. 20. SONNTAG IM JAHRESKREIS

KL 08.30 Uhr Beichtgelegenheit in der Kapelle und
Rosenkranz in der Kirche

KL 09.00 Uhr Pfarrgottesdienst fiir die Lebenden und Ver-
storbenen der Pfarreiengemeinschaft

LA 19.00 Uhr Pfarrgottesdienst fiir die Lebenden und Ver-
storbenen der Pfarreiengemeinschaft

Mittwoch, 23.08.

KL 08.30 Uhr Rosenkranz

KL 09.00 Uhr Hl. Messe, anschl. stille Anbetung bis
Donnerstag, 08.00 Uhr (im Kloster), anschl.
nettes Beisammensein im Kloster

Donnerstag, 24.08.

LA 18.30 Uhr Rosenkranz

LA 19.00 Uhr HI. Messe

Freitag, 25.08.

KL 15.00 Uhr Beichtgelegenheit in der Kapelle

UM 18.30 Uhr Rosenkranz

UM 19.00 Uhr HI. Messe

Samstag, 26.08.

KL 07.30 Uhr Morgenlob

KL 08.30 Uhr Rosenkranz

KL 09.00 Uhr HI. Messe

KL 18.00 Uhr Beichtgelegenheit in der Kapelle

Sonntag, 27.08. 21. SONNTAG IM JAHRESKREIS

KL 08.30 Uhr Beichtgelegenheit in der Kapelle und
Rosenkranz in der Kirche

KL 09.00 Uhr HI. Messe

LA 10.30 Uhr HI. Messe

Mittwoch, 30.08.

KL 10.00 Uhr Stille Anbetung bis Donnerstag, 08.00 Uhr
(im Kloster)

UM 08.30 Uhr Rosenkranz

UM 09.00 Uhr HI. Messe anschlief3end Friihstiick im Pfarr-
heim

Donnerstag, 31.08.

LA 18.30 Uhr Rosenkranz

LA 19.00 Uhr HI. Messe

Freitag, 01.09.

KL 15.00 Uhr Beichtgelegenheit in der Kapelle

KL 18.30 Uhr Rosenkranz

KL 19.00 Uhr HI. Messe

Samstag, 02.09.

KL 07.30 Uhr Morgenlob

KL 08.30 Uhr Rosenkranz

KL 09.00 Uhr HI. Messe

KL 18.00 Uhr Beichtgelegenheit in der Kapelle

LA 11.00 Uhr Taufe Liana Lamoon Wingerter

Sonntag, 03.09. 22. SONNTAG IM JAHRESKREIS

KL 08.30 Uhr Beichtgelegenheit in der Kapelle und
Rosenkranz in der Kirche

KL 09.00 Uhr HI. Messe

KL 11.30 Uhr Klosterbiergarten

UM 10.30 Uhr HI. Messe

Klosterlechfeld

Mittwoch und Sonntag 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr ,Kloster-
Ladle” gedffnet

MESNERY/IN in Teilzeit fiir die Kath. Kirchenstiftung
Maria Hilf gesucht!

Ndihere Information finden Sie auf der Homepage der
PG Lechfeld: https:// www.katholisch-lechfeld.de

Ev. - Luth.
Versohnungskirche Lechfeld

Landsberger Str. 3

86836 Graben/Lagerlechfeld

Telefon 08232/2389,

e-mail: pfarramt.lechfeld@elkb.de

Homepage: www.lechfeld-evangelisch.de

Offnungszeiten Pfarramt:

Montag, Mittwoch, Freitag .........ccccoveevnnieinnnnee. 9 -12 Uhr
MittWOoCh......ooii 14 - 17 Uhr
Pfarrer Leander Siinkel

Pfarrsekretdrin Ines Lichtinghagen

Fiir seelsorgerische Gesprache konnen sie gerne Kontakt mit
Pfarrer Stinkel unter Telefon 08232/2389 aufnehmen.

Unsere Kirchengemeinde hilt die Versohnungskirche taglich
von 8 — 18 Uhr zum personlichen Gebet offen.

Gottesdienste:

Sonntag, 20.08.
10 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 27.08.
Kein Gottesdienst
Sonntag, 03.09.
10 Uhr Gottesdienst mit Heiligen Abendmahl
Sonntag, 10.09.
Kein Gottesdienst wegen Gemeindeausflug
Sonntag, 17.09.
10 Uhr Gottesdienst

geplante, regelmiflige Veranstaltungen:

Topfern fiir Fortgeschrittene

Dienstag, 9.30 — 12.00 Uhr  (Bitte nur mit Voranmeldung)
TopferKkreis

Mittwoch, 19.30 — 22.00 Uhr (Bitte nur mit Voranmeldung)
Krabbelgruppe

Dienstags, 9.30 - 11.00 Uhr wochentlich
Gemeindegebet
Donnerstag, 14.30 -
Uhr
Spielenachmittag
Dienstag, 14.00 Uhr

15.3031.08.

05.09.

Gemeindeausflug

Nach 4 Jahren Pause starten wir am Sonntag, den 10.
September, zu unserem Gememeindeausflug. Abfahrt ist um
8.15 Uhr am Parkplatz der Versohnungskirche. Wir besuchen
um 10 Uhr den Gottesdienst der Auferstehungskirche Giinz-
burg und essen anschliefend im Hotel Gasthof Rose zu Mit-
tag. Im Anschluss erhalten wir eine Fiihrung der Synagoge
und des Jiidischen Friedhof in Ichenhausen. Am Nachmittag
lassen wir es uns bei Kaffee und Kuchen in , Theodors Berg“
gut gehen und werden ca. gegen 18 Uhr zurtiick kehren.

Anmeldung bitte im Pfarrbiiro Tel. 2389!

DANKE FUR ALLES

sos-kinderdoerfer.de

D) Koeroc
i2a4 KINDERDORFER
WELTWEIT
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Volkshochschule

B Programm

Vhs Lechfeld

Anmeldung und Auskunft:

Verwaltungsgemeinschaft Lechfeld,

Von-Imhof-Str. 6, 86836 Untermeitingen,

Alexandra Kalsdorf und Julia Lauter,

Tel.: 08232 5009-119 / 08232 5009-124

Frederik Vontz (6rtlicher Leiter),

Tel.: 0160 94921065

E-Mail: lechfeld@vhs-augsburger-land.de

Anmeldungen:

Melden Sie sich auf unserer Website (www.vhs-augsburger-
land.de) oder per Mail bzw. telefonisch an. Bitte geben Sie
bei der Anmeldung Ihren Namen, Adresse, Telefonnummer,
E-Mail Adresse, Bankverbindung sowie die Kursnummer an.
Programm fiir das Herbst-/ Wintersemester
2023/2024 ab September

Wildkrauterspaziergang mit Genuss im Herbst

Beate HOslmeier-Bauer

Die heimische Kiiche kann durch Wildkrduter erweitert und
bereichert werden. Sie erfahren vieles tiber essbare Pflanzen
und deren Verwendung und kommen in den Genuss viel-
faltige Aromen, natirliche Geschmackstriger und deren
Krifte kennenzulernen.

Der Kurs wird entsprechend der jeweils geltenden
Bayerischen Infektionsschutzmafinahmenverordnung mit
ihren Abstands- und Hygieneregeln durchgefiihrt.

Getrank, wetterfeste Kleidung bitte mitbringen.
Untermeitingen PLE104d01

1x, 23.09.23, Sa, 15:30 - 17:30 Uhr

Gebiihr: 12,00 €

(mind. 5 / max. 12 Teilnehmer)

Raum wird ortlich bekannt gegeben, Untermeitingen
Rhetorik, die iiberzeugt

Hermann Miiller

Fir uns Menschen ist Kommunikation ein Lebenselixier.
Wir brauchen den Austausch mit unseren Mitmenschen,
wie die Pflanze Wasser benétigt. Rhetorik hilft uns, unsere
Aussage wirkungsvoll zu gestalten. Mit Rhetorik formen wir
das ,,Wie“ in der Sprache, damit das ,Was" verstindlich und
uberzeugend ist. Zur Rhetorik gehoren nicht nur Worte,
sondern auch unsere stimmliche und korpersprachliche Aus-
gestaltung. Das Ganze entfaltet maximale Wirkung, wenn
es harmoniert. Sie lernen ,Werkzeuge®, damit Sie besser ver-
standen werden. Schreibzeug bitte mitbringen
Untermeitingen PLE106k01

1x, 09.10.23, Mo, 19:00 - 21:30 Uhr

Gebiihr: 15,00 €

(mind. 5 / max. 12 Teilnehmer)

Rathaus, Bayernstr. 1, Klosterlechfeld

Souveridn zu mehr Entscheidungsfreude

Angelika Fischer

Entscheidungen, ob privat oder beruflich, sollten nicht
zufillig getroffen werden! Sie lernen, wie Sie mit einem
guten Kopf- und Bauchgefiihl die richtigen Entscheidungen
treffen. Mit verschiedenen Techniken wird es Thnen
zukiinftig gelingen, anstehende Entscheidungen nicht nur
zu 16sen, sondern auch aufzulosen. Dadurch fillt es Thnen
leichter, schneller eine fiir Sie richtige Entscheidung zu
treffen, herauszufinden, was die bessere Option fiir Sie ist,
auf Thren ,kithlen Kopf” und Ihr ,warmes Herz“ zu horen
und selbstbewusster zu Ihren Entscheidungen zu stehen
ohne Entscheidungsfrust und Entscheidungsreue.

Eigene Entscheidungssituation aus Ihrem privaten oder
beruflichen Umfeld bitte mitbringen.

Untermeitingen PLE106p01

1x, 04.10.23, Mi, 18:30 - 21:00 Uhr

Gebiihr: 15,00 €

(mind. 5 / max. 12 Teilnehmer)

Haus Imhof, Biirgersaal, Von-Imhof-Str. 7, Untermeitingen
Mit Weiden Gartenobjekte kreativ gestalten
Anmeldeschluss: mindestens 14 Tage vor Kursbeginn!

Luzia Birle

Marion Kastner

Unter fachkundiger Anleitung aus Weiden Zweckmaifiges
und vor allem Dekoratives fiir Balkon und Garten gestalten:
z.B. Rankgeriiste, Umrahmungen fiir Pflanzgefifle,
Dekoratives fiir jede Jahreszeit. Gartenschere, Arbeitshand-
schuhe und alte Decke als Unterlage bitte mitbringen
Untermeitingen PLE210e01

1x, 20.09.23, Mi, 18:30 - 21:30 Uhr

Gebtihr: 29,60 € plus Material je nach Verbrauch

(mind. 6 / max. 12 Teilnehmer)

Imhofhalle, Jahnstr. 8, Untermeitingen

Mehr Energie und Gelassenheit durch Yoga

Gabi Heigl

Auch fir Einsteiger geeignet. Es muss ja nicht gleich der
Lotussitz oder Kopfstand sein. Auch die schlichten Ubungen
im Yoga sind sehr wirkungsvoll. Sie lernen die Grundlagen
des Hatha-Yoga. Wir tiben Korperstellungen (Asanas), Atem-
und Entspannungstechniken im Einklang des personlichen
Atemrhythmus. Bequeme Kleidung, Matte und Wolldecke,
Kissen, rutschfeste Socken bitte mitbringen. Empfehlung:
mindestens 2 Stunden vor Kursbeginn nichts essen!
Untermeitingen PLE301i01

13x, 28.09.23 - 25.01.24, Do, 19:00 - 20:30 Uhr Nicht am:
14.12. und 21.12.2023

Gebiihr: 85,80 €

(mind. 8 / max. 16 Teilnehmer)

Haus Imhof, Biirgersaal, Von-Imhof-Str. 7, Untermeitingen
Mehr Energie und Gelassenheit durch Yoga

Gabi Heigl

Auch fir Einsteiger geeignet. Es muss ja nicht gleich der
Lotussitz oder Kopfstand sein. Auch die schlichten Ubungen
im Yoga sind sehr wirkungsvoll. Sie lernen die Grundlagen
des Hatha-Yoga. Wir tiben Korperstellungen (Asanas), Atem-
und Entspannungstechniken im Einklang des personlichen
Atemrhythmus. Bequeme Kleidung, Matte und Wolldecke,
Kissen, rutschfeste Socken bitte mitbringen. Empfehlung:
mindestens 2 Stunden vor Kursbeginn nichts essen!
Untermeitingen PLE301i02

13x, 28.09.23 - 25.01.24, Do, 17:30 - 19:00 Uhr Nicht am:
14.12. und 21.12.2023

Gebiihr: 85,80 €

(mind. 8 / max. 16 Teilnehmer)

Haus Imhof, Biirgersaal, Von-Imhof-Str. 7, Untermeitingen
Meditationsabend - sich selbst was Gutes tun
Sieglinde Gotz

Meditation kann eine gute Hilfe zur Entspannung sein. An
diesem Abend lernen Sie Moglichkeiten kennen (Atem-
meditation, Naturmeditation), die IThnen helfen loszulassen,
um mehr in die innere Mitte zu kommen. Die Auflenwelt
auszuschalten, bei sich zu sein und bei sich zu bleiben
wird gelibt. Fur Teilnehmer mit Entspannungserfahrung.
Bequeme Kleidung, Matte oder Wolldecke, evtl. Kkleines
Kissen bitte mitbringen

Untermeitingen PLE301k01

1x, 24.11.23, Fr, 18:30 - 20:00 Uhr

Gebiihr: 7,50 €

(mind. 8 / max. 15 Teilnehmer)

Haus Imhof, Von-Imhof-Str. 7, Untermeitingen
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Klangerlebnis

Sandra Seibold

Die Kombination aus Klangmeditation, Klangbad und
energetischen Ubungen mit Lichtvisualisierung sowie die
Anwendung von dtherischen Duftélen und Bergkristallen
machen dieses Klangerlebnis abwechslungsreich und tief-
gehend. Die unterschiedlichen Impulse bewirken, dass
Sie bei sich ankommen, heilsam tiefenentspannt sind
und dadurch gereinigt, gestirkt und emotional wieder ins
Gleichgewicht gebracht werden. Bequeme Kleidung, warme
Socken, Isomatte, kleines Kissen, Sitzkissen, Decke, Getrank
bitte mitbringen.

Untermeitingen PLE301k02

1x, 01.12.23, Fr, 18:30 - 20:00 Uhr

Gebiihr: 7,50 €

(mind. 8 / max. 15 Teilnehmer)

Haus Imhof, Von-Imhof-Str. 7, Untermeitingen
Klangerlebnis

Sandra Seibold

Die Kombination aus Klangmeditation, Klangbad und
energetischen Ubungen mit Lichtvisualisierung sowie die
Anwendung von dtherischen Duftdlen und Bergkristallen
machen dieses Klangerlebnis abwechslungsreich und tief-
gehend. Die unterschiedlichen Impulse bewirken, dass
Sie bei sich ankommen, heilsam tiefenentspannt sind
und dadurch gereinigt, gestirkt und emotional wieder ins
Gleichgewicht gebracht werden. Bequeme Kleidung, warme
Socken, Isomatte, kleines Kissen, Sitzkissen, Decke, Getrank
bitte mitbringen.

Untermeitingen PLE301k04

1x, 08.12.23, Fr, 18:30 - 20:00 Uhr

Gebiihr: 7,50 €

(mind. 8 / max. 15 Teilnehmer)

Haus Imhof, Von-Imhof-Str. 7, Untermeitingen

Kleine Yogis: Kinderyoga mit Yoga Alphabet Karten.
Fiir Kinder zwischen 4 und 6 Jahren.

Olga Hamann

Kinderyoga hat physisch und psychisch eine positive
Wirkung auf die kleinen Yogis. Die Yoga-Haltungen (Asanas)
sorgen fiir ein emotionales Gleichgewicht und verbessern
dabei die Gesundheit (Forderung der Aufmerksamkeit und
Konzentration, Verbesserung der Korperhaltung). Durch
Spiele und kreative Ubungen lernen wir die ABC-Yoga-
karten kennen. Mit ein paar wenigen ABC-Yogakarten lassen
sich tolle Geschichten erzdhlen, sodass die Kinder in eine
Fantasiewelt abtauchen und gemeinsam Abenteuer erleben.
Bequeme Kleidung, Matte, Wolldecke, warme Socken bitte
mitbringen.

Untermeitingen PLE301yj01

6x, 13.10.23 - 24.11.23, Fr, 15:30 - 16:30 Uhr

Gebiihr: 26,40 €

(mind. 8 / max. 10 Teilnehmer)

Haus Imhof, Von-Imhof-Str. 7, Untermeitingen
Aqua-Fitness, Aqua-Jogging

Ute Keller-Loffler

Gelenkschonendes Ganzkorpertraining zur Verbesserung
von Ausdauer und Kraft. Trainiert wird mit Auftriebsgiirteln
im tiefen Wasser.

Untermeitingen PLE302a01

12x, 10.10.23 - 23.01.24, Di, 17:00 - 18:00 Uhr Nicht am.
19.12.2023

Gebtihr: 123,00 € inkl. Hallengebiihr und Leihgebiihr fiir
Auftriebsgiirtel

(mind. 8 / max. 16 Teilnehmer)

Hallenbad, Jahnstr. 8, Untermeitingen

SchwimmkKurs fiir Kinder (ab 5 Jahre) - Anfanger
Wolfgang Strohmaier

Gisela Bajor

Basierend auf einer guten WassergewOhnung erlernen die
Kinder durch Springen, Gleiten, Tauchen und erste Ubungen

in Riicken- und Bauchlage das Schwimmen. Mit Spiel und
Spaf’ erlangen sie so eine grundlegende Wassersicherheit.
Das Lerntempo orientiert sich am Kénnensstand der Kinder.
Ziel ist das Erreichen des Seepferdchens.

Hinweis zur Badeordnung: Fltern diirfen nach wie
vor ihre Kinder in die Umkleide begleiten, um zu helfen.
Diese werden dann an den/die Kursleiter tibergeben. Ohne
Badekleidung, missen FEltern den Badebereich verlassen.
Zum Abholen der Kinder, darf der Umkleidebereich wieder
betreten werden. Handtuch, Duschgel bitte mitbringen.
Untermeitingen PLE302aj01

10x, 18.09.23 - 27.11.23, Mo, 15:00 - 16:00 Uhr

Gebtihr: 112,50 € inkl. Hallengebtiihr. Keine Ermifiigung
moglich!

(mind. 8 / max. 12 Teilnehmer)

Hallenbad, Jahnstr. 8, Untermeitingen

SchwimmkKurs fiir Kinder (ab 5 Jahre) - Anfanger
Wolfgang Strohmaier

Gisela Bajor

Basierend auf einer guten Wassergewohnung erlernen die
Kinder durch Springen, Gleiten, Tauchen und erste Ubungen
in Riicken- und Bauchlage das Schwimmen. Mit Spiel und
Spaf’ erlangen sie so eine grundlegende Wassersicherheit.
Das Lerntempo orientiert sich am Kénnensstand der Kinder.
Ziel ist das Erreichen des Seepferdchens.

Hinweis zur Badeordnung: Eltern dirfen nach wie
vor ihre Kinder in die Umkleide begleiten, um zu helfen.
Diese werden dann an den/die Kursleiter iibergeben. Ohne
Badekleidung, miissen Eltern den Badebereich verlassen.
Zum Abholen der Kinder, darf der Umkleidebereich wieder
betreten werden. Handtuch, Duschgel bitte mitbringen.
Untermeitingen PLE302aj02

10x, 06.11.23 - 05.02.24, Mo, 16:00 - 17:00 Uhr Nicht am:
08.01.2024 und 15.01.2024

Gebiihr: 112,50 € inkl. Hallengebiihr. Keine Erméafigung
moglich!

(mind. 8 / max. 12 Teilnehmer)

Hallenbad, Jahnstr. 8, Untermeitingen

Schwimmkurs fiir Kinder (ab 5 Jahre) - Aufbaukurs

Wolfgang Strohmaier

Gisela Bajor

Dieser Kurs richtet sich an Kinder, die bereits tiber eine
gewisse Wassersicherheit verfligen und baut auf dem
Anfangerschwimmkurs auf. Die Grundfdhigkeiten werden
durch kindgerechte Schwimmiibungen gefestigt und
erweitert.Ziel ist das Erreichen des Seepferdchens.

Hinweis zur Badeordnung: Eltern dirfen nach wie
vor ihre Kinder in die Umkleide begleiten, um zu helfen.
Diese werden dann an den/die Kursleiter tibergeben. Ohne
Badekleidung, miissen FEltern den Badebereich verlassen.
Zum Abholen der Kinder, darf der Umkleidebereich wieder
betreten werden. Handtuch, Duschgel bitte mitbringen.
Untermeitingen PLE302aj03

6x, 18.09.23 - 23.10.23, Mo, wochentlich, 16:00 - 17:00 Uhr
Gebiihr: 67,50 € inkl. Hallengebiihr. Keine Ermafiigung
moglich!

(mind. 8 / max. 12 Teilnehmer)

Hallenbad, Jahnstr. 8, Untermeitingen

Schwimmkurs fiir Kinder (ab 5 Jahre) - Aufbaukurs

Wolfgang Strohmaier

Gisela Bajor

Dieser Kurs richtet sich an Kinder, die bereits tiber eine
gewisse Wassersicherheit verfligen und baut auf dem
Anfangerschwimmkurs auf. Die Grundfdhigkeiten werden
durch kindgerechte Schwimmiibungen gefestigt und
erweitert.Ziel ist das Erreichen des Seepferdchens. Handtuch,
Duschgel bitte mitbringen.
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Untermeitingen PLE302aj04

6x, 04.12.23 - 05.02.24, Mo, 15:00 - 16:00 Uhr Nicht am:
08.01.2024 und 15.01.2024

Gebtihr: 67,50 € inkl. Hallengebiihr. Keine Ermafligung
moglich! (mind. 8 / max. 12 Teilnehmer)

Hallenbad, Jahnstr. 8, Untermeitingen

Faszientraining und mehr

Herta Rieder

Faszien sind das Kkollagene Bindegewebsnetzwerk, welches
Knochen, Sehnen, Muskeln und Organe umschliefst und ver-
bindet. Faszien konnen verkleben und dadurch Schmerzen
auslosen. Mit gezielten Ubungen und Unterstiitzung durch
die Faszienrolle sollen diese Verklebungen gelost und die
Beweglichkeit verbessert werden. Bequeme Sportkleidung,
warme Socken, Wolldecke, Kissen, Faszienrolle (falls vor-
handen) bitte mitbringen.

Untermeitingen PLE302g01

6x, 06.11.23 - 11.12.23, Mo, wochentlich, 09:30 - 10:30 Uhr
Gebitihr: 24,00 €

(mind. 8 / max. 12 Teilnehmer)

Haus Imhof, Von-Imhof-Str. 7, Untermeitingen

Pilates, Energie Yoga, Tiefenmuskulaturtraining (nach Art Callanetics)
Ulla Hieber

Die bewusste Anspannung im Bereich Bauch, Beckenboden
und Lendenwirbelsdule - kombiniert mit der richtigen
Atmung - sind die Grundlagen fiir diese drei Bewegungs-
formen. Der Lohn fiir diese Funktionsgymnastik, die
unabhidngig vom Alter erlernbar ist, ist ein stabiler Riicken
und eine selbstbewusste Korperhaltung! Turnkleidung/-
schuhe, Matte bitte mitbringen.

Untermeitingen PLE302p01

12x, 20.09.23 - 20.12.23, Mi, 08:30 - 09:30 Uhr

Gebiihr: 48,00 €

(mind. 8 / max. 16 Teilnehmer)

Haus Imhof, Biirgersaal, Von-Imhof-Str. 7, Untermeitingen

Pilates, Energie Yoga, Tiefenmuskulaturtraining (nach Art Callanetics)
Ulla Hieber

Die bewusste Anspannung im Bereich Bauch, Beckenboden
und Lendenwirbelsdule - Kkombiniert mit der richtigen
Atmung - sind die Grundlagen fiir diese drei Bewegungs-
formen. Der Lohn fiir diese Funktionsgymnastik, die
unabhingig vom Alter erlernbar ist, ist ein stabiler Ricken
und eine selbstbewusste Korperhaltung! Turnkleidung/-
schuhe, Matte bitte mitbringen.

Untermeitingen PLE302p02

12x, 20.09.23 - 20.12.23, Mi, 09:30 - 10:30 Uhr

Gebiihr: 48,00 €

(mind. 8 / max. 16 Teilnehmer)

Haus Imhof, Biirgersaal, Von-Imhof-Str. 7, Untermeitingen

Wirbelsdulen- und Entspannungsgymnastik fiir Damen und Herren
Herta Rieder

Kriftigung der Muskulatur unter Verwendung verschiedener
Ubungsmaterialien rund um die Wirbelsdule. Aufklarung
tuber wirbelsdulenfreundliches Verhalten im Alltag und
Entspannungstechniken. Bequeme Sportkleidung, warme
Socken, Wolldecke, Kissen bitte mitbringen.
Untermeitingen PLE302w01

6x, 18.09.23 - 23.10.23, Mo, wochentlich, 20:00 - 21:00 Uhr
Gebiihr: 24,00 €

(mind. 8 / max. 15 Teilnehmer)

Haus Imhof, Von-Imhof-Str. 7, Untermeitingen

Wirbelsdulen- und Entspannungsgymnastik fiir Damen und Herren
Herta Rieder

Kraftigung der Muskulatur unter Verwendung verschiedener
Ubungsmaterialien rund um die Wirbelsdule. Aufklirung
iber wirbelsdulenfreundliches Verhalten im Alltag und
Entspannungstechniken. Bequeme Sportkleidung, warme
Socken, Wolldecke, Kissen bitte mitbringen.

Untermeitingen PLE302w02

6x, 06.11.23 - 11.12.23, Mo, wochentlich, 08:30 - 09:30 Uhr
Gebtihr: 24,00 €

(mind. 8 / max. 15 Teilnehmer)

Haus Imhof, Von-Imhof-Str. 7, Untermeitingen

Digitale Teilhabe: Smartphone-Kurs fiir dltere Lerner - Mit Sicherheit
mobil ins Internet

Gregor Biedermann

Smartphones sind aus dem heutigen Alltag und unserer
Gesellschaft nicht mehr wegzudenken. Dabei sind Smart-
phones mehr als nur Mobiltelefone: Sie sind leistungs-
fahige Computer im Westentaschenformat. Fiir die meisten
Menschen sind sie stindige Begleiter.

Die Hersteller moderner Smartphones legen deshalb grofien
Wert auf eine intuitive Handhabung, sodass die Benutzung
selbsterkldrend sein sollte. Doch oft stellen Anwender*innen
immer wieder fest, dass dem nicht so ist. Wer ein neues
Smartphone kauft, bendétigt Zeit und Wissen, um seine
Funktionen nutzbringend einsetzen zu konnen. Ebenso ist
es wichtig, mogliche Sicherheitsrisiken zu kennen und ihnen
entgegen zu wirken.

Wir bieten Ihnen eine praktische Einfithrung fiir Ihr Smart-
phone. Es werden die grundlegende Bedienung sowie die
Gestensteuerung des Gerdts gezeigt und getibt. Ein weiteres
Thema ist die Internetnutzung tiber WLAN und mobile
Daten und grundlegende Sicherheitsmafinahmen. Zudem
wird erkldrt, wie Apps funktionieren und gezeigt, wie z. B.
Kontakte und Kalender verwaltet werden konnen.

Mit diesem Kurs mochten wir Sie fit machen fiir den
digitalen Wandel.

Die Veranstaltung wird aus Projektmitteln des
bayerischen Staatsministeriums fiir Unterricht und
Kultus gefordert.

Smartphone, Ladekabel, Schreibzeug bitte mitbringen
Achtung: Kursdaten ggii. Angaben im gedruckten Programm-
heft gedndert!

Untermeitingen PLE502c02

2x,09.11.23, 16.11.23, Do, wochentlich, 13:30 - 15:45 Uhr
Gebiihr: 18,00 €

(mind. 3 / max. 6 Teilnehmer)

Rathaus, Bayernstr. 1, Klosterlechfeld
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